Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Wednesday, 03. May 2023

Arbeitsgruppe
08:00 - 09:30

Humanistische Verfahrensgruppe inclusive Gestalttherapie
Vorsitz: Otto Glanzer, DE

Einzelfall-Zeitreihenstudien mit Gestaltpsychotherapie bei
Angststorungen

Sprecher: Otto Glanzer, DE

Weitere Veranstaltungen
08:30 - 12:30

Hochschul-Lehrertreffen

Arbeitsgruppe
09:15 - 10:45

Molekulare Psychosomatik
Vorsitz: Eva Milena Johanne Peters, DE

Psychoneuroimmunologie und Psychosomatik: eine
diagnostische und therapeutische win-win Situation

Sprecher: Eva Milena Johanne Peters, DE

Gesundheitspsychologie und Psychosomatik: eine
diagnostische und therapeutische win-win Situation

Sprecher: Nicolas Rohleder, DE

Fortbildung
09:30 - 12:30

Psychotherapie bei Adipositas und Essanfallen

Vorsitz: Sandra Becker, DE
Psychotherapie bei Adipositas und Essanfallen
Sprecher: Sandra Becker, DE

Fortbildung
09:30 - 12:30

Das psychosomatische Gutachten

Vorsitz: Beate Gruner, DE
Das psychosomatische Gutachten
Sprecher: Beate Gruner, DE

Fortbildung
09:30 - 12:30

Einstein

08:00 - 08:00

Newton

Curie

09:15 - 09:15

09:15 - 09:15

Humboldt

09:30 - 12:30

Kepler

09:30 - 12:30

Edison

Affektfokussierte Psychodynamische Psychotherapie als face-to-face Therapie und

internetbasierte Selbsthilfe aus einem Guss
Vorsitz: Matthias Michal, DE

Affektfokussierte Psychodynamische Psychotherapie als
face-to-face Therapie und internetbasierte Selbsthilfe aus
einem Guss.

Sprecher: Rudiger Zwerenz,

1/54

09:30 - 12:30



Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Sprecher: Matthias Michal, DE

Fortbildung
09:30 - 12:30 Pasteur

Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP) nach Kernberg - zur Behandlung schwerer
Personlichkeitsstorungen

Vorsitz: Philipp Martius, DE

Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP) nach 09:30 - 12:30
Kernberg - zur Behandlung schwerer
Personlichkeitsstorungen

Sprecher: Philipp Martius, DE

Fortbildung
09:30 - 12:30 Austen

CARUS MASTERCLASS 1 - Lauter schwierige Patient:innen - Ein Therapielabor zum Thema
funktionelle und somatoforme Syndrome

Vorsitz: Joram Ronel, CH

Lauter schwierige Patient:innen - Ein Therapielabor zum 09:30 - 12:30
Thema funktionelle und somatoforme Storungen

Sprecher: Joram Ronel, CH

Arbeitsgruppe
11:00 - 12:30 Curie

Stationare tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie bei depressiv erkrankten Mannern
- STOP-DM

Vorsitz: Daniel Seidler, DE
Aktueller Stand der Studie und Perspektiven 11:00 - 11:00

Sprecher: Carla Triebnig,
Sprecher: Ralf Schafer, DE
Sprecher: Daniel Seidler, DE

Fortbildung
12:45 - 15:45 Humboldt

Mentalisieren in Gruppenpsychotherapien - State of the art
Vorsitz: Ulrich Schultz-Venrath, DE
Mentalisieren in Gruppenpsychotherapien - State of the art 12:45 - 15:45

Fortbildung
12:45 - 15:45 Einstein

Onlinebasierte Verhaltenssiichte - Computerspiel-, Gliickspiel- und Onlinesexsucht - Wie
werden sie behandelt?

Vorsitz: Klaus Wolfling, DE

Fortbildung
12:45 - 15:45 Kleist

Heimweh und Heimatlosigkeit im Fokus von Therapie - Konzepte und Methoden fiir die
Praxis

Vorsitz: Maria Gavranidou, DE
Vorsitz: Barbara Abdallah-Steinkopff, DE
Vorsitz: Birsen Kahraman, DE
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Heimweh und Heimatlosigkeit im Fokus von Therapie 12:45 - 15:45
Konzepte und Methoden fiir die Praxis

Sprecher: Maria Gavranidou, DE
Sprecher: Barbara Abdallah-Steinkopff, DE
Sprecher: Birsen Kahraman, DE

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15 Kepler

Lehre und Ausbildungsforschung
Vorsitz: Christian Briunahl, DE
siehe Agenda 12:45 - 12:45

Sprecher: Anne Herrmann-Werner, DE
Sprecher: Christian Brunahl, DE

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15 Darwin

Klinische Psychodiagnostik und Psychometrie

Vorsitz: Felix Fischer, DE
keine Referenten - bitte den spateren Slot der AG Sitzungen 12:45 - 12:45
Sprecher: Felix Fischer, DE

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15 Edison

Psychoonkologie

Vorsitz: Imad Maatouk, DE
Vorsitz: André Karger, DE

Selbstfirsorge in der Psychoonkologie - Was kann ich fir 12:45 -12:45
mich tun?

Sprecher: Imad Maatouk, DE

Psychische Belastung von Mitarbeitern in der Onkologie 12:45 - 12:45
(ABS-DGPM DKPM-2023-00419)

Sprecher: Madeleine Helass,

Pradiktoren von Sozialkapital in onkologischen Teams in 12:45 - 12:45
deutschen Comprehensive Cancer Centers - Eine
Mehrebenenanalyse (ABS-DGPM DKPM-2023-00434)

Sprecher: Luisa Ernsten, DE

Peer-Mentoring zur Forderung der Resilienz von 12:45 - 12:45
medizinischen Teams: Vorstellung eines Konzepts fiir
Onkologische Zentren

Sprecher: Frauke Sareika, DE
Resilienz bei Mitarbeitenden in der Onkologie: was ist das 12:45 - 12:45

tiberhaupt, und wie kann man das sinnvoll messen?
Sprecher: Franziska Geiser, DE

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15 Newton

Konsil-Liaisondienst
Vorsitz: Barbara Stein, DE
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Internationale Studie zur CL-Versorgung wahrend der
Covid-19 Pandemie

Sprecher: Frank Vitinius, DE

Diagnostik im CL-Dienst - How to do it?
Sprecher: Barbara Stein, DE

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15

Schmerzforschung

Vorsitz: Karl-Jurgen Bar, DE
Psychosomatische Schmerzforschung
Sprecher: Karl-Jurgen Bar, DE

Fortbildung
12:45 - 15:45

12:45 - 12:45

12:45 - 12:45

Curie

12:45 - 12:45

Pasteur

CARUS MASTERCLASS 2 - Schlafstorungen: Grundlagen und therapeutische Interventionen

Vorsitz: Dagmar A. Schmid, CH
Schlafstorungen und therapeutische Interventionen

Sprecher: Verena Reiss, CH
Sprecher: Dagmar A. Schmid, CH

Arbeitsgruppe
12:45 - 14:15

Interkulturelle Psychosomatik und Psychotherapie
Vorsitz: Yesim Erim, DE

Best-practice-Beispiele in der psychotherapeutischen
Versorgung von Gefliichteten und Migranten/*innen

Sprecher: Eva Morawa, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

AG Klimakrise und Planetare Gesundheit
Vorsitz: Jurgen Knieling, DE
Riickblick und Ausblick bzgl. der Tatigkeiten der AG

Sprecher: Irmgard Pfaffinger, DE
Sprecher: Christoph Nikendei, DE
Sprecher: Jurgen Knieling, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

Psychosomatik in der Kardiologie (Psychokardiologie)

Vorsitz: Cora Weber, DE
Vorsitz: Christian Albus, DE

Depression und vaskulare Entziindungsprozesse
(DGPMDKPM2023: 451)

Sprecher: Malte Meesmann, DE

ESC-Guidlines zur Vorbeugung kardiovaskularer
Erkrankungen - Lifestyle, Ernahrung, Bewegung

4/54

12:45 - 15:45

Austen

12:45 -12:45

Kepler

14:30 - 16:00

Darwin

14:30 - 14:30

14:30 - 14:30



Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Sprecher: Matthias Michal, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

Transplantationsmedizin

Vorsitz: Yesim Erim, DE
Vorsitz: Frank Vitinius, DE

S3-Leitlinie
Sprecher: Martina de Zwaan, DE

Stand der SIPAT-Studie
Sprecher: Frank Vitinius, DE

Diskussion zu gemeinsamen Forschungsprojekten
Sprecher: Yesim Erim, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

Essstorungen

Vorsitz: Hans-Christoph Friederich, DE
Verbundprojekt SUSTAIN - ein Update
Sprecher: Katrin Giel, DE

SeRIVA - Netzwerk Magersucht in der Region
Tiibingen/Reutlingen

Sprecher: Gaby Resmark, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

Familienpsychosomatik

Vorsitz: Beate Wild, DE
Grundlagen der entwicklungsorientierten Familientherapie
Sprecher: Beate Wild, DE

Arbeitsgruppe
14:30 - 16:00

Tageskliniken

Vorsitz: Robert Smolka, DE
Vorsitz: Martin Greetfeld, DE

Umsetzung der neuen WBO in Tageskliniken
Sprecher: Robert Smolka,

AG Tageskliniken Datenerhebung
Sprecher: Martin Greetfeld, DE

Weitere Veranstaltungen
16:15-17:05

Eroffnungsveranstaltung

Eroffnungsrede Kongressprasident
Sprecher: Manfred E. Beutel, DE
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GruBwort Frau Bundesministerin Lisa Paus - 16:30 - 16:45
Bundesministerium fiir Familien, Senioner, Frauen und
Jugend (BMFSF])

GruBwort Vorsitzender DGPM 16:45 - 16:55
Sprecher: Hans-Christoph Friederich, DE

GruSwort Prasident DKPM 16:55-17:05
Sprecher: Stephan Herpertz, DE

Weitere Veranstaltungen
17:15-18:15 Humboldt

Carus lecture

Vorsitz: Martina de Zwaan, DE
Vorsitz: Matthias Rose, DE

Der Demenz einfach davonlaufen? - Zur Neurobiologie der 17:15-17:15
Resilienz

Sprecher: Gerd Kempermann, DE

Mitgliederversammlung
18:30 - 20:00 Kleist

DGPM MV

Arbeitsgruppe

18:30 - 20:00 Kepler
Klinische Psychophysiologie

Vorsitz: Cora Weber, DE

Vorsitz: Petra H. Wirtz, DE

Positive Auswirkungen eines kognitiv-behavioralen 18:30 - 18:45
Stresshewiltigungstrainings: vermittelnde Rolle von
Kognitionsanderungen (ABS-DGPM DKPM-2023-00247)

Sprecher: Alisa Auer, DE

Implementierung einer automatisierten Methode zur 18:45 - 19:00
Messung von DNA-Einzel- und Doppelstrangbriichen auf

einem Tecan Freedom EVO 100/8 Pipettiersystem (ABS-

DGPM DKPM-2023-00393)

Sprecher: Marvin Fischer, DE

Patienten mit funktionellen Post-Covid-Symptomen zeigen 19:00 - 19:15
in psychologischen Screening-Fragebogen hohe
Pravalenzen

Sprecher: Katja Weimer, DE

Langsame Taktatmung bei Patienten mit mittelschwerer 19:15-19:30
COVID-19-Pneumonie und HRV - Sekundaranalysen eines
klinischen RCT

Sprecher: Elisabeth Maria Balint, DE
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Thursday, 04. May 2023

Plenarveranstaltung
08:30 - 10:00 Humboldt

Alter, Biographie und Psychotherapie

Vorsitz: Elmar Brahler, DE
Alter und Biographie 08:30 - 09:10
Sprecher: Andreas Kruse, DE

Psychotherapie im Alter 09:10 - 09:50
Sprecher: Meinolf Peters, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Einstein

Arbeitsfahigkeit und psychische Belastungen in Gesundheitsberufen nach dreijahriger
Pandemie-Erfahrung

Vorsitz: Petra Beschoner, DE
Vorsitz: Eva Morawa, DE

Vereinbarkeit von Beruf und Familie in der 08:30 - 08:45
Coronapandemie und deren Einfluss auf die emotionale
Erschopfung

Sprecher: Sarah Kern, DE

Depressive und Angstsymptome im Verlauf der 08:45 - 09:00
COVID-19-Pandemie bei Arzten/*innen: Ergebnisse der
VOICE-Studie iiber 2 Jahre

Sprecher: Eva Morawa, DE

Mentale Beanspruchung von Arzt:innen der ambulanten 09:00 - 09:15
Versorgung wahrend der COVID-19-Pandemie - Ergebnisse
der VOICE-Studie

Sprecher: Sabine Mogwitz, DE

VOICE: Einfluss der psychosozialen Arbeitsbelastung und 09:15 - 09:30
des Interrollenkonfliktes auf die Qualitat der
Patientenversorgung

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Kleist

Somatoforme Storungen und Schmerz

Vorsitz: Caroline Rometsch, DE
Vorsitz: Gabriele Helga Franke, DE

Die Effektivitat von digitalen Selbstmanagement- 08:30 - 08:45
Interventionen bei chronischen Riickenschmerzen. Eine
Meta-Analyse

Sprecher: Charlott Scholz, DE
Pradiktoren fiir eine erfolgreiche Behandlung und 08:45 - 09:00

Pravalenz der funktionellen Storungen in Europa (ETUDE-
Projekt)

Sprecher: Caroline Rometsch, IT

Schmerzbewaltigung, psychische Belastung und 09:00 - 09:15
Personlichkeit
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Sprecher: Gabriele Helga Franke, DE

Multimodale stationare psychosomatische Therapie (MEPP- 09:15 - 09:30
Studie) bei somatoformen Storungen. Behandlungseffekte
und Pradiktoren

Sprecher: Caspar Lohmer, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Kepler

Einmal Kindheitsbelastung - Immer Kindheitsbelastung? - Auswirkungen miitterlicher
Belastung, Therapie und Pravention

Vorsitz: Matthias Franz, DE
Vorsitz: Kerstin Weidner, DE

Der Einfluss miitterlicher traumatischer 08:30 - 08:45
Lebenserfahrungen auf die Kindesentwicklung im Alter von
14 Monaten

Sprecher: Anke Forster, DE

Einfluss von Kindesmisshandlung auf den 08:45 - 09:00
Behandlungserfolg einer interaktionszentrierten Mutter-
Kind-Behandlung

Sprecher: Julia Frohberg, DE

wir2Reha. Erste Evaluationsergebnisse zum Elterntraining 09:00 - 09:15
wir2 fir Alleinerziehende in der stationaren
psychosomatischen Reha

Sprecher: Ralf Schafer, DE

wir2 - ein gestuftes Versorgungsmodell fiir psychosozial 09:15 - 09:30
belastete Alleinerziehende

Sprecher: Daniel Hagen,
Sprecher: Ida Helga Oster, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Darwin

Trauma und Traumafolgestorungen
Vorsitz: Anette Kersting, DE

Quality of Adult Relationships Buffer the Negative Long- 08:30 - 08:45
term Health Consequences of Childhood Trauma

Sprecher: Iris Reiner, DE

Can Cancer Be Traumatic According to DSM-5? Study on 08:45 - 09:00
Stressor-related Disorders among Hematological Cancer
Survivors

Sprecher: Franziska Springer, DE

kPTBS und Borderline-Personlichkeitsstorung - Zwei Seiten 09:00 - 09:15
derselben Medaille? Eine psychometrische Untersuchung

Sprecher: Kadiatou Coulibaly, DE

Stationare psychosomatische Behandlung von 09:15 - 09:30
Traumafolgestorungen im Rahmen der MEPP-Studie -
Ergebnisse der 1-Jahres-Katamnese

Sprecher: Aram Kehyayan, DE

Autobiographisches Gedachtnis und 09:30 - 09:45
episodisches Zukunftsdenken bei Patientinnen mit PTBS
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und kPTBS
Sprecher: Lara Jung, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Edison

Adipositas und Essstorungen - Was brauchen die PatientInnen?

Vorsitz: Beate Wild, DE
Vorsitz: Florian Junne, DE

E-health basierte individualisierte Stufentherapie bei 08:30 - 08:45
Adipositas im Kindes- und Jugendalter: Die STARKIDS-
Studie

Sprecher: Florian Junne, DE

Traumatische Kindheitserfahrungen bei 08:45 - 09:00
adipositaschirurgischen PatientInnen - Eine Meta-Analyse

Sprecher: Cinara Paul, DE

Was ist wichtig? - Zusammenhang zwischen 09:00 - 09:15
Versorgungsbedarf vor Adipositaschirugie und der
Gewichtsentwicklung iiber 10 Jahre

Sprecher: Beate Wild, DE

Diagnoseniibergreifende ambulante Gruppe fur 09:15 - 09:30
Patient*innen mit Essstorungen

Sprecher: Verena Zimmermann-Schlegel, DE

Mentalisieren in psychotherapeutischen Prozessen von 09:30 - 09:45
Patientinnen mit Essstorungen

Sprecher: Almut Zeeck, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Newton

Einfluss aversiver Kindheitserfahrungen und (unterdriickter) negativer Emotionen auf das
Schmerzempfinden
Vorsitz: Harald Giindel, DE
Vorsitz: Wolfgang Eich, DE
Einfluss aversiver Kindheitserfahrungen und psychischer 08:30 - 08:45
Traumata auf das Schmerzempfinden

Sprecher: Jonas Tesarz, DE

Neurobiologie von Trauma, Schmerzen und psych. 08:45 - 09:00
Komorbiditat. Die geschlechtsspezifische Rolle
thalamolimbischer Netzwerke

Einfluss (unbewusster) negativer Emotionen auf das 09:00 - 09:15
Schmerzerleben: Ergebnisse experimenteller Studien an
gesunden Stichproben

Sprecher: Stephan Frisch, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00 Curie

Die Wartezeit ist nicht das Problem: Ergebnisse des ES-RiP-Projektes der ambulanten
psychotherapeutischen Versorgung

Vorsitz: Johannes Kruse, DE
Vorsitz: Mechthild Hartmann, DE
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Einfithrung in das ES-RiP-Projekt: Evaluation der 08:30 - 08:40

Strukturreform der Richtlinien-Psychotherapie
Sprecher: Hanna Kampling, DE

Komplex erkrankte PatientInnen - Ein Stiefkind der 08:40 - 08:50
ambulanten psychotherapeutischen Versorgung? Analysen

von BARMER-Daten
Sprecher: Samuel Werner, DE

Ist die Wartezeit ein zentrales Problem in der 08:50 - 09:00
Psychotherapie? Analysen einer reprasentativen
Inanspruchnahme-Population

Sprecher: Sandra Zara, DE

Verbessert die Reform der PT-RL fiir komplex Erkrankte 09:00 - 09:10

und Altere die Chance auf eine Psychotherapie? Analysen
von KBV-Daten

Sprecher: Johanna Jedamzik, DE

»Ich bin doch keine Ambulanz...” - Umsetzung der 09:10 - 09:20
Psychotherapiereform durch Psychotherapeut*innen

Sprecher: Mechthild Hartmann, DE

Welche Schliisse lassen sich ziehen? Empfehlungen zur 09:20 - 09:30

Weiterentwicklung der Psychotherapierichtlinie
Sprecher: Johannes Kruse, DE

Mini-Talk Symposium
08:30 - 10:00

Mini Talk 1 Stressbezogene Erkrankungen, Krankheitskonzepte, Behandlungspraferenzen
Vorsitz: Angelika Weigel, DE

Pasteur

“Do-not-Resuscitate” Preferences of the General Swiss
Population: Results from a National Survey

Sprecher: Sebastian Gross, CH

Psychotraumatologie in der somatischen Medizin -
Gynikologische Vorsorgesprechstunde

Sprecher: Katja Hammerli Keller, CH

Spiirbarer Arger - Umgang mit Arger als Einflussfaktor auf
psychische Belastung und Lebensqualitat bei somatoformen
Storungen

Sprecher: Stefan Kahnert, DE

Charakterisierung von Angststorungen hinsichtlich
Personlichkeitsstruktur und Kindheitserfahrungen - Eine
Querschnittsstudie

Sprecher: Jonathan Nowak, DE

Partizipatorische Entscheidungsfindung in Gesprachen
tuber Wiederbelebungsmassnahmen

Sprecher: Christoph Becker, CH

Beeinflusst die audiovisuelle Wahrnehmungsforderung
(AVWF) die Symptome des Hyperarousals und die
Herzratenvariabilitat?

Sprecher: Sabine Hauptmann, DE
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Der Korper trauert mit: Eine experimentelle Untersuchung 09:24 - 09:33
kardiovaskularer Reaktivitat in Abhangigkeit von der
Trauerschwere

Sprecher: Vincent Goldberg, DE

Die Entwicklung von Patient Narratives zur Verbesserung 09:33 - 09:42
der Behandlungsmotivation bei Patientinnen mit
Essstorungen

Sprecher: Melissa-Claire Daugelat, DE

Krankheitskonzepte bei Patientinnen mit Anorexia nervosa 09:42 - 09:51
und ihren Angehorigen

Sprecher: Angelika Weigel, DE

Essstorungssymptome, generelle Psychopathologie und 09:51 - 10:00
Anpassung an die Elternrolle in Familien mit
Essstorungsgeschichte

Sprecher: Jana Throm, DE

Satellitensymposium
08:30 - 10:00 Austen

DGPT - Deutsche Gesellschaft fiir Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und
Tiefenpsychologie e.V. Funktionale Personlichkeitsdiagnostik und Psychopathologie

Vorsitz: Birgit Janchen-van der Hoofd, DE

Zur Bedeutung der Abwehr bei pathologischem Narzissmus 08:30 - 09:10
Sprecher: Leonie Kampe, DE

Der Zusammenhang psychodynamischer Konstrukte mit 09:10 - 09:50
Psychopathologie

Sprecher: Larissa Vierl, DE

Plenarveranstaltung
10:15-11:45 Humboldt

Digitale Gesundheitsanwendungen

Vorsitz: Christiane Eichenberg, AT
Evidenz Chancen vs. Herausforderungen 10:15-10:55
Sprecher: Sebastian Kuhn, DE

Klinische Anwendungen 10:55-11:35
Sprecher: Rudiger Zwerenz, DE

Satellitensymposium
10:15-11:45 Einstein

DGPPR - Deutsche Gesellschaft fiir Klinische Psychotherapie, Pravention und
Psychosomatische Rehabilitation e.V. Aktivitatsforderung als Behandlungsform in der
Psychosomatik

Moderation: Volker Kollner, DE
Aktivierung bei Post-Covid-Patienten 10:15-10:30
Sprecher: Volker Kollner, DE

Salutotherapie und Forderung rekreativer Aktivitaten in der 10:30 - 10:45
Psychosomatik

Sprecher: Michael Linden, DE
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Gruppentherapie zur Forderung rekreativer und 10:45-11:00
kompensatorischer Aktivitaten

Sprecher: Barbara Lieberei, DE

State-of-the-Art Symposium
10:15-11:45 Kleist
OPD-3

Vorsitz: Stephan Doering, AT
Vorsitz: Henning Schauenburg, DE

Achsen I - Psychische Storungen, Krankheitserleben und 10:15-10:30
Behandlungsvoraussetzungen

Sprecher: Carsten Spitzer, DE

Achse II - Beziehung 10:30 - 10:45
Sprecher: Henning Schauenburg, DE

Achse III - Konflikt 10:45-11:00
Sprecher: Markus Burgmer, DE

Achse 1V - Struktur 11:00-11:15
Sprecher: Stephan Doering, AT

Erste Validitatsdaten der OPD-3 11:15-11:30
Sprecher: Valentin Lackmann, DE

Wissenschaftliches Symposium
10:15 - 11:45 Kepler

Pradiktoren und klinische Ergebnisse bei depressiven Erkrankungen in der hausarztlichen
Versorgung: Das POKAL-Kolleg

Vorsitz: Peter Henningsen, DE
Vorsitz: Katharina Biersack, DE

Vorstellung des Graduiertenkollegs POKAL - Hausarztliche 10:15-10:30
Forschung fiir Menschen mit Depression

Sprecher: Peter Henningsen, DE

Entwicklung und Testung eines hausarztlichen Fragebogens 10:30 - 10:45
zur Depressionsdiagnostik: Erste Ergebnisse einer
Faktorenanalyse

Sprecher: Clara Teusen, DE

Zusammenhange der somatischen Belastungsstorung mit 10:45-11:00
Personlichkeitsmerkmalen nach DSM-5/ ICD-11 bei
hausarztlichen Patienten

Sprecher: Victoria von Schrottenberg, DE

Mehr als nur eine Akte: Patient:innenperspektive auf die 11:00-11:15
primararztliche Behandlung depressiver Storungen

Sprecher: Katharina Biersack, DE
Psychotherapeutische Videokonsultationen in 11:15-11:30

Hausarztpraxen - 12-Monats-Daten der randomisierten
PROVIDE-Wirksamkeitsstudie

Sprecher: Markus Haun, DE

12 /54



Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Satellitensymposium
10:15-11:45 Darwin
DGPFG - Deutsche Gesellschaft fiir Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe e.V.
Vorsitz: Vivian Pramataroff-Hamburger, DE
Vorsitz: Kerstin Weidner, DE
Von der Infant Observation zur Altersforschung nach dem 10:15-10:15
Tavistock-Konzept. Eine Falldarstellung
Sprecher: Kathrin Trunkenpolz, DE

Update der Leitlinie zum Chronischen Unterbauchschmerz 10:15-10:15
der Frau - was ist neu?

Sprecher: Friederike Siedentopf,

Wechseljahre der Frau - eine Lebensphase der Veranderung 10:15-10:15
Sprecher: Kerstin Weidner, DE

Spater Kinderwunsch - Ist Eizellspende eine sinnvolle 10:15-10:15
Losung?
Sprecher: Heribert Kentenich, DE

Satellitensymposium
10:15-11:45 Edison

BPM - Berufsverband der Facharzte fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie e.V.
»Die Entwicklung der Psychosomatischen Medizin aus trinationaler Sicht”

Vorsitz: Irmgard Pfaffinger, DE

In der Schweiz wurde 2019 das Fahigkeitsprogramm 10:15-10:15
Psychosomatische und Psychosoziale Medizin in ein

interdisziplinares Schwerpunktfach umgewandelt, das
Psychologie-Berufsgesetz geandert - mit grofem Einfluss

auf die Arzteschaft.

Sprecher: Alexander Minzer, CH

In Osterreich wurde 2018 die Spezialisierung in 10:15-10:15
fachspezifischer psychosomatischer Medizin eingefiihrt.

Auch die Reform der Vergiitung im niedergelassenen

Bereich sowie die Novellierung des Psychotherapiegesetzes

werden diskutiert.

Sprecher: Evelyn Kunschitz, AT
Sprecher: Christian Fazekas, AT

In Deutschland hat sich das Fachgebiet Psychosomatische 10:15-10:15
Medizin und Psychotherapie positiv entwickelt. Das neue
Psychotherapeutenausbildungsreformgesetz wird zukiinftig

erhebliche Veranderungen im klinischen und ambulanten

Bereich erbringen.

Sprecher: Johannes Kruse, DE

Wissenschaftliches Symposium

10:15-11:45 Newton
Identifikation hochvulnerabler Gruppen unter Geflichteten und Entwicklung
bedarfsgerechter VersorgungsmafSnahmen

Vorsitz: David Kindermann, DE

Vorsitz: Luise Pabel, DE

Menschenhandel in einer Erstaufnahmestelle fir 10:15-10:30
Geflichtete: Pravalenzdaten und Testgiite eines
Screeningfragebogens
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Sprecher: Estella A. Tambini Stollwerck, DE

Psychische Belastung von ukrainischen Gefliichteten in 10:30 - 10:45
einem Erstaufnahme- und Registrierungszentrum in Baden-
Wiirttemberg

Sprecher: Irja Rzepka, DE

Verbale Gewalt gegen Gefliichtete in Institutionen in 10:45-11:00
Deutschland - Ein Risiko fiir die psychische Gesundheit?

Sprecher: Andrea Borho, DE

Die psychologische Campkrisensprechstunde fiir 11:00 - 11:15
Gefliichtete in Dresdner Erstaufnahmeeinrichtungen - Ein
Bericht aus der Praxis

Sprecher: Luise Pabel, DE

Weitere Veranstaltungen
10:15-11:45 Curie

Young Scientist Corner

Vorsitz: Alizé Rogge, DE
Vorsitz: Adrian Lambert, DE

Einfithrung 10:15 - 10:20

Sprecher: Alizé Rogge, DE
Sprecher: Adrian Lambert, DE

Vorstellung des Qualifizierungsprogramms klinische 10:20 - 10:30
Forschung in der Psychosomatik - Wie geht’s dem
Nachwuchs?

Sprecher: Marius Binnebose, DE
Sprecher: Sarah Schiebler, CH

Der Status Quo und das Wissenschaftszeitvertragsgesetz 10:30 - 10:40
unter die Lupe genommen

Sprecher: Lara Dreismann, DE

In neuen Strukturen denken - Nachwuchsforderung aus 10:40 - 10:55
Organisationssicht

Sprecher: Friederike Kohrs, DE

Podiumsdiskussion - Nachwuchs in der Psychosomatik 10:55-11:40

Sprecher: Ulrike Dinger-Ehrenthal, DE
Sprecher: Katrin Giel, DE

Sprecher: Stephan Herpertz, DE
Sprecher: Caroline Rometsch, DE
Sprecher: Sarah Widany, DE

SchlufSwort 11:40-11:45

Sprecher: Katrin Giel, DE
Sprecher: Adrian Lambert, DE
Sprecher: Alizé Rogge, DE

Mini-Talk Symposium
10:15-11:45 Pasteur

Mini Talk 2 Perspektive der Behandelnden, Arzt-Patienten-Beziehungen

Vorsitz: Anette Kersting, DE
Vorsitz: Jan van Loh, DE

Auswirkungen von Ambivalenz auf die Resilienz im Rahmen 10:15-10:24
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der COVID 19-Pandemie im Gesundheitssektor
Sprecher: Julia-Katharina Matthias, DE

Exploration von und Umgang mit Medien in der Ki-Ju-
Psychotherapie: Online-Befragung unter Kinder- und
Jugendlichentherapeuten

Sprecher: Jan van Loh, DE

Sensitive Topics in Medical Ward Rounds Are Frequent and
Associated with Low Satisfaction

Sprecher: Sebastian Gross, CH

Partizipative Entscheidungsfindung (PEF) zur
Immuntherapie mit Melanompatient*innen (PEF-Immun)

Sprecher: Christiane Bieber, DE

Longitudinaler Einblick in psychosoziale Stressoren von
Angehorigen der Gesundheitsberufe wahrend der COVID-19
Pandemie

Sprecher: Svenja Hummel, DE

Selbstwirksamkeit starken - Die Studie SEEGEN am
Beispiel des Workshops zu Vereinbarkeit von Beruf und
Familie

Sprecher: Nicole Hander, DE

Eine Schreibtherapie fiir Arzt*innen mit PTS-Symptomen:
Ausloser, Symptombelastung und berufliche
Rahmenbedingungen - Zwischenergebnisse

Sprecher: Anette Kersting, DE

Satellitensymposium

10:15-11:45

Sektion Kinder-, Jugend- und Familienpsychosomatik der DGPM

Vorsitz: Bjorn Nolting, DE

Vorsitz: Matthias Franz, DE
Veranderte Herzratenreagibilitat als Beschneidungsfolge?
Sprecher: Peter Richter, DE

Messung fazialer Mimikry von Angst, Ekel und Trauer. Ein
Methodenvergleich

Sprecher: Ralf Schafer, DE

Stationare Behandlung Jugendlicher mit Anorexia nervosa -
Pradiktoren fiir den Behandlungserfolg

Sprecher: Silke Naab, DE

Interdisziplinare stationare Behandlung Adoleszenter mit
Anorexia nervosa in einem Zentrum fiir Kinder- und
Jugendmedizin

Sprecher: Bjorn Nolting, DE

Sprecher: Wolfgang Duba, DE

Sprecher: Olaf Raecke, DE

Sprecher: Christian von Schnakenburg, DE
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Weitere Veranstaltungen
11:45-12:30 Austen

Sektionstreffen Kinder-, Jugend- und Familienpsychosomatik der DGPM
Vorsitz: Bjorn Nolting, DE

ePoster
11:45-12:45 Voltaire
ePoster
ePoster
11:45-12:13 Voltaire

ePoster Station - Terminal 1: - Angst- und Zwangsstorungen, Arzt-Patienten-Kommunikation,
Depressive Storungen, Psychosomatische Rehabilitation und Sozialmedizin

Randomisiert kontrollierte Studie zur Behandlung von 11:45-11:49
Angststorungen mit Hilfe einer geleiteten digitalen
Gesundheitsanwendung

Sprecher: Till Felix Barrabas, DE

The Impact of Peripartum Anxiety in Mothers and Fathers 11:49-11:53
on Child Development and the Mediating Role of Parent-
infant-Bonding

Sprecher: Anna Christina von Olberg, DE

Psychologische Aspekte der Sexualitat bei Erwachsenen mit 11:53 - 11:57
sozialer Angststorung: Eine Querschnittstudie

Sprecher: Man-Long Chung, DE

Der Umgang von Zahnmedizinstudierenden mit 11:57 - 12:01
Zahnbehandlungsphobie: Eine Befragungsstudie

Sprecher: Christiane Eichenberg, AT

Depressive Symptome sagen das neue Auftreten 12:01 - 12:05
chronischer korperlicher Erkrankungen bei Frauen und
Mannern vorher

Sprecher: Daniélle Otten, DE

Soziale Unterstiitzung schiitzt vor Suizidgedanken bei 12:05 - 12:09
Frauen und Mannern

Sprecher: Dani€élle Otten, DE

Evaluation eines Trainings zur Verbesserung der arztlichen 12:09 - 12:13
Entlasskommunikation

Sprecher: Lorena Morschek, DE

ePoster
11:45-12:45 Voltaire

ePoster Station - Terminal 2: - Essstorungen
Sektoreniibergreifende Regionale und Interprofessionelle 11:45-11:50
Versorgung bei Anorexia nervosa (SeRIVA)
Sprecher: Gaby Resmark, DE

Validierung eines deutschsprachigen Fragebogens zur 11:50 - 11:55
Erfassung des akuten Bewegungsdrangs bei Patient*Innen
mit Essstorungen

Sprecher: Lina Amin, DE
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ePoster
11:45-12:45

Konnen pairing procedures Korperunzufriedenheit
reduzieren? Ergebnisse einer randomisiert-kontrollierten
Online-Studie

Sprecher: Katharina Dumstorf, DE

Anderung in endokrinologischer und neuronaler
Sattigungsregulation durch eine konservative Diat bei
adiposen Erwachsenen

Sprecher: Lara-Sophie Zimmermann, DE

Korperbild wahrend der Schwangerschaft - Veranderung
und Einflussfaktoren

Sprecher: Katja Linde, DE

Neuronale Untersuchung der wahrnehmungsspezifischen
Sattigung im Zusammenhang mit Korpergewicht und
Essverhalten

Sprecher: Joe Simon, DE

Trauma und Essstorungen - Besonderheiten in der
Behandlung komorbider Symptomatik

Sprecher: Janina Werz, DE

Patientinnen mit Anorexia nervosa haben signifikant altere
Miitter als die Studienteilnehmerinnen mit der Diagnose
Bulimie

Sprecher: Thomas Meyer, DE

Altered Microvascular Density in Patients with Anorexia
nervosa - An Optical Coherence Tomography Angiography
(OCTA) Study

Sprecher: Lara Buscher, DE

LightMood: Eine RCT Online-Intervention zur Reduktion
psychischer Belastungen bei adiposen Erwachsenen

Sprecher: Alexander Baeuerle, DE

Linguistische Korperreprasentation bei Patientinnen und
Patienten mit Bulimia Nervosa und Binge Eating Storung

Sprecher: Adam Schweda, DE

ePoster Station - Terminal 3: - Stressbhezogene Storungen und Trauma

Der Zusammenhang zwischen Personlichkeitsstorungen
und elterlichem Stress in der postpartalen Zeit

Sprecher: Marta Ledro, DE

Entwicklung einer interdisziplinaren Definition von
Resilienz: Eine Delphi-Befragung

Sprecher: Simone C. Tittenberg, DE

Operative Vorgange - ,ZersetzungsmafSnahmen” in der DDR
- Eine Untersuchung der psychischen und korperlichen
Langzeitfolgen

Sprecher: Anne Maltusch, DE

Anhaltende Trauerstorung: Pravalenz, Faktorenstruktur
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ePoster
11:45-12:45

ePoster Station - Terminal 5: - Schnittstellen & sektoritbergreifende Vernetzung

und Korrelate
Sprecher: Julia Treml, DE

Stressreaktion in traumatisierten vs. nicht-traumatisierten
Patienten mit Fibromyalgie

Sprecher: Eva Beiner, DE

Analyse von DNA-Strangbriichen als biologischer Marker
fiir traumatischen Stress: Zwischenergebnisse aus der
MALT!-Studie

Sprecher: Isabell Kirbach, DE

Psychische Belastung bei Leistungssportler:innen in
Deutschland

Sprecher: Sheila Geiger, DE

Bindungsverhalten und aversive frithkindliche Ereignisse
bei funktionellen neurologischen Storungen

Sprecher: Theresa Jansen, DE

Schlaf- und Traumverhalten bei Funktionellen
Neurologischen Storungen, Psychosomatischen Storungen
und Schlaganfallen

Sprecher: Corinna Schede, DE

Vorsitz: Constanze Hausteiner-Wiehle, DE

Depressive Symptome bei Krebspatient*innen - Ein
netzwerkanalytischer Vergleich mit gesunden Personen

Sprecher: Judith Hirschmiller, DE

Zusammenhange zwischen Achtsamkeitspraxis und der
Krankheitsbewaltigung onkologischer Patent*innen -
Systematisches Review

Sprecher: Jana Maria Heinen, DE

Analyse des Bediirfnisses und der tatsachlichen
Inanspruchnahme psychoonkologischer
Unterstiitzungsangebote nach Krebsdiagnose

Sprecher: Hannah Reuter, DE

Vermeidungsverhalten und abweichendes
Krankheitsverhalten als Risikofaktoren fiir Distress in
hamato-onkologischen Patienten

Sprecher: Caroline Rometsch, DE

Made It - Eine Qualitative Studie zur Evaluation des Make-
It-Trainings

Sprecher: Julia Krakowczyk, DE

Effekte von Interpersoneller Psychotherapie auf Stress,
Depression und Angst bei Krebserkrankungen:
Systematisches Review

Sprecher: Ebba Laing, DE

Arzt-Patienten Kommunikation bei Prostata- und
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Nierentumoren
Sprecher: Andreas Thrig, DE

Eine systematische Ubersicht und qualitative Meta-Analyse 12:20 - 12:25
zu Suizidpraventionstraining fiir Behandelnde (der
Psychoonkologie)

Sprecher: Tamara Schwinn, DE

Die Arbeitsgemeinschaft Funktionelle Neurologische 12:25-12:30
Storungen (AG FNS)

Sprecher: Constanze Hausteiner-Wiehle, DE

Singen gegen Long-Covid. Die Kunst trifft auf die 12:30 - 12:35
Wissenschaft - Gesang und Atmung fiir Korper, Geist und
Seele

Sprecher: Felix Strobl, CH

ePoster
11:45-12:45 Voltaire

ePoster Station - Terminal 4: - Psychokardiologie und Psychodiabetologie, Psychometrie und
Psychodiagnostik; Innovative Studienkonzepte und work in progress

Vorsitz: Caroline Rometsch, DE

Spendergedanken nach Organtransplantation - Eine 11:45-11:50
Literaturiibersicht

Sprecher: Nora M. Laskowski, DE

Psychosoziale Stressfaktoren und vaskulare 11:50 - 11:55
Entziindungsprozesse: Eine Ubersicht iiber
pathophysiologische Mechanismen

Sprecher: Malte Meesmann, DE

Valide Erfassung von Mentalisierung in der Psychosomatik - 11:55-12:00
Potential und Grenzen des Reflective Functioning
Questionnaire

Sprecher: Julia Herrmann, DE

"DIFF" - Kreuzvalidierung eines neuen diagnostischen 12:00 - 12:05
Fragebogens in bereits itemreduzierter Fassung

Sprecher: Julia Bongard, DE

Anhaltende Korperbeschwerden bei Patient:innen mit 12:05-12:10
Risiko fiir koronare Herzerkrankung - Charakteristika und
Pradiktoren

Sprecher: Caroline Clifford, DE

Prehabilitation in an Integrative Medicine Day Clinic 12:10-12:15
(PRIME-DC) for Patients Undergoing Neoadjuvant
Treatment

Sprecher: Christian Raff, DE
Forschungsmatrix fiir systematische Reviews zu 12:15-12:20

psychologischen Risikofaktoren bei anhaltenden
Korperbeschwerden (PSY-PSS)

Sprecher: Paul Hising, DE

Traume und Emotionen - Empirische Uberpriifung mit Hilfe 12:20 - 12:25
der Central Image Methode

Sprecher: Gabriele Schmid-Miuhlbauer, DE
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Klinimetrische Eigenschaften der Depressions-, Angst- und 12:25-12:30
Stresskala (DASS-21)

Sprecher: Caroline Rometsch, DE

Verbesserung der diagnostischen B-Kriterien der 12:30 - 12:35
somatischen Belastungsstorung nach DSM-5 - Ein
qualitativer Ansatz

Sprecher: Kristina Blankenburg, DE

ePoster
12:13-12:45 Voltaire

ePoster Station - Terminal 1: - Sucht / Abhangigkeit; Arbeit, Soziales und return to work;
Sexuelle Funktionsstorungen; Psychoonkologie; Transplantationsmedizin
Arbeitsplatzinterventionen zur Forderung emotionaler 12:13-12:17
Kompetenzen - Ein systematischer Review und Metaanalyse
Sprecher: Miriam Mehler, DE

Umgang von Urologinnen und Urologen mit Patientinnen 12:17 -12:21
und Patienten mit sexuellen Problemen

Sprecher: Aglaja Stirn, DE

Erotic Talk - Kommunikation im Zusammenhang mit 12:21 - 12:25
sexuellen Begegnungen

Sprecher: Vivien Meurer, DE

Psychische Gesundheit und Lebensqualitat bei 12:25-12:29
Herztransplantationskandidat:innen: Ergebnisse einer
prospektiven Untersuchung

Sprecher: Mariel Nohre, DE

Leber gut, alles gut? Psychische Folgestorungen und 12:29 - 12:33
gesundheitsbezogene Lebensqualitat nach LTX

Sprecher: Anke Hierundar, DE

Wissenschaftliches Symposium
12:45 - 14:15 Humboldt

Spezialtherapie / adjuvante Therapie
Vorsitz: Annegret Korber, DE

Kurz- und Langzeitwirksamkeit einer 12:45-12:55
Gruppenpsychotherapie fiir Patienten mit Narkolepsie Typ 1

Sprecher: Dagmar A. Schmid, CH

Die pradiktive Bedeutung der Therapieanfangsphase in der 12:55-13:05
Konzentrativen Bewegungstherapie (KBT) im Gruppen-
Setting

Sprecher: Klaus-Peter Seidler, DE

Ambulante Gruppenmusiktherapie zur Tinnitusbehandlung 13:05-13:15
Sprecher: Annegret Korber, DE

Ambulante Gruppenmusiktherapie zur Tinnitusbewaltigung 13:15-13:25
- Erste Ergebnisse

Sprecher: Tobias Wilfer, DE

Ressourcenorientierte Kunsttherapie in der 13:25-13:35
psychosomatischen ambulanten Behandlung
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Sprecher: Britta Meyer zu Stieghorst, DE

Kunsttherapie in der Behandlung von 13:35-13:45
Traumafolgestorungen - Eine kombinierte Intervention:
Collage- und Imaginationsverfahren

Sprecher: Elisa Borschlein, DE
Sprecher: Constanze Schulze-Stampa, DE

State-of-the-Art Symposium
12:45 - 14:15 Einstein
Haut & Altern

Vorsitz: Uwe Gieler, DE
Vorsitz: Eva Milena Johanne Peters, DE

BegriiBung - Einfiihrung State of the Art Symposium 12:45 - 12:50
Sprecher: Uwe Gieler, DE

An Haut und Haar liest sich das Alter ab: Die 12:50 - 13:10
psychoneuroimmunologisch-psychosomatische Perspektive"

Sprecher: Eva Milena Johanne Peters, DE

Was macht das Alter mit der Haut? - Die dermatologische 13:10-13:30
Perspektive

Sprecher: Gabi Rapp, DE

Korperdysmorphe Storung und Alter 13:30 - 13:45
Sprecher: Tanja Gieler, DE

Geronto-Psychodermatologie - Die Perspektive der 13:45 - 14:00
psychosomatischen Klinik und Liaison-Psychosomatik

Sprecher: Uwe Gieler, DE
Diskussion 14:00 - 14:15

Mitgliederversammlung
12:45 - 14:15 Kleist

DKPM-MV

Satellitensymposium
12:45 - 14:15 Kepler

Psychosomatischer Pflegeverband

Vorsitz: Yvonne Ortmeier, DE
Vorstellung des PsoPD 12:45-12:50
Sprecher: Jan Niklas Link, DE

~Pregorexie” - Anorexia Nervosa in der Schwangerschaft 12:50 - 13:05
und im Sauglings-/ Kleinkindalter

Sprecher: Yvonne Ortmeier, DE

»~Motzen statt Kotzen” - Anorexia Nervosa im Kinder- / 13:05-13:20
Jugendalter

Sprecher: Yvonne Ortmeier, DE

»BMI x-treme - fiir jedes Alter” - Behandlung der Anorexia 13:20 - 13:35
Nervosa auf der Komplexstation

Sprecher: Yvonne Ortmeier, DE
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»If I eat anything, I'll eat everything, so I eat nothing” -
Anorexia Nervosa im Erwachsenen Alter

Sprecher: Christoph Hansjakob, DE

»Ruckfall ?“ - ,Spatanorexie” - Anorexia Nervosa im
spateren Lebensalter (50+)

Sprecher: Christoph Hansjakob, DE

Fragen und Antworten

Satellitensymposium

12:45 - 14:15

13:35-13:50

13:50 - 14:05

14:05 - 14:15

Darwin

DKGPPR - Deutsch-Kubanischen Gesellschaft fiir Psychosomatische Medizin, Psychotherapie
und Rehabilitation e.V.

Vorsitz: Jochen Timmermann, DE

The Growing Importance of the Psychosomatic Approach in
the Assessment of the Disease - The Role of Stress

The Claim of Hypnosis as Therapeutic of Psychosomatic
Disorders of the Somatomorphic Type - A Valid Contribution

Psychosomatic Manifestations in Older Adults with Post-
COVID Syndrome

Wissenschaftliches Symposium

12:45 - 14:15

COVID Pandemie und Long-COVID

Vorsitz: Andreas Dinkel, DE
Vorsitz: Katja Weimer, DE

Belastungen von ambulanten Krebspatienten im Verlauf der
COVID-19-Pandemie: Ergebnisse einer
Langsschnittuntersuchung

Sprecher: Andreas Dinkel, DE

Post-COVID-Syndrom in der Rehabilitation (PoCoRe):
Studienprotokoll einer multicenter Studie verschiedener
Fachrichtungen

Sprecher: Alexa Kupferschmitt, DE

Did Online Information Seeking for Depression Increase
during COVID-19 Lockdown Times? A Google Trend Analysis

Sprecher: Sebastian Kohlmann, DE

Impacts and Consequences of the COVID-19 Pandemic: The
Post COVID-19 Condition Overview and Outlook for Support
Programs

Sprecher: Hannah Dinse, DE

Wissenschaftliches Symposium

12:45 - 14:15

12:45-12:45

12:45-12:45

12:45-12:45

Edison

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:45

Newton

E-Mental-Health - Moglichkeiten und Herausforderungen fiir die psychodynamische

Psychotherapie

Vorsitz: Rudiger Zwerenz, DE
Vorsitz: André Karger, DE
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Blended-Therapy: Haben Settingwechsel (f2f zu online und 12:45 - 13:00
umgekehrt) Einfluss auf die therapeutische Beziehung?

Sprecher: Christiane Eichenberg, AT

Feasibility und Wirksamkeit eines psychodynamischen 13:00 - 13:15
Online-Selbsthilfeprogrammes als Praventionsangebot fiir
Studierende

Sprecher: Clara Pering, DE

Virtual Reality in der Depressionsbehandlung - Geht das? 13:15-13:30
Einstellungen und Anforderungen von
Psychotherapeut*innen

Sprecher: Nina Marleen Heisterborg, DE

Virtual Reality-unterstiitzte Psychotherapie der Depression: 13:30 - 13:45
Zentrale Beziehungskonflikte mit Avataren trainieren

Sprecher: Steffen Holsteg, DE

A Computer Program for Measuring Emotional Awareness - 13:45 - 14:00
The geLEAS (German Electronic Levels of Emotional
Awareness Scale)

Sprecher: Julian Herpertz, DE

Wissenschaftliches Symposium
12:45 - 14:15 Curie

Implementierung standardisierter, psychometrischer Diagnostik in Forschung und klinischer
Versorgung: Chancen und Barrieren

Vorsitz: Felix Fischer, DE

Vorsitz: Anne Toussaint, DE

Schnittstelle oder Liicke? Exploration von Suizidalitat und 12:45 - 13:00
assoziierten Risiko- und Schutzfaktoren in der
Psychoonkologie

Sprecher: Mareike Ernst, DE

Machbarkeit der Implementierung eines online-basierten 13:00 - 13:15
Computer-adaptiven Erst- und Verlaufsdiagnostik Systems
(RehaCAT)

Sprecher: Yannik Terhorst, DE

Reha-Toolbox: Linking von drei haufig in der Rehabilitation 13:15-13:30
eingesetzten Fragebogen an die PROMIS-Metrik

Sprecher: Alexander Obbarius, DE

Qualitatssicherung in der ambulanten und (teil-) 13:30 - 13:45
stationaren Versorgung in der Psychosomatischen Medizin
und Psychotherapie

Sprecher: Robert Smolka, DE

Mini-Talk Symposium
12:45 - 14:15 Pasteur

Mini Talk 3 Chronische korperliche Erkrankungen

Vorsitz: Melanie Jagla-Franke, DE

Vorsitz: Marcus Franz, DE
Patientenzentrierte Evaluation einer 12:45-12:54
erwartungsfokussierten Intervention fiir Patient:innen mit
Herzklappenoperation
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Sprecher: Caroline Clifford, DE

Sex and Age as Predictors of HRQOL Change in Phase-II 12:54 - 13:03
Cardiac Rehabilitation

Sprecher: Lena Jellestad, CH

Depressivitat bei alteren Patienten mit 13:03-13:12
Aortenklappenstenose - Haufigkeit, Dynamik und
prognostische Relevanz

Sprecher: Marcus Franz, DE

Posttraumatischer Distress bei Erwachsenen mit 13:12-13:21
angeborenem Herzfehler (EmaH): Pravalenz, Versorgung
und Schutzfaktoren

Sprecher: Maximilian Huber, DE

Erfassung der psychischen Belastung bei Menschen mit 13:21-13:30
kognitiver Beeintrachtigung

Sprecher: Melanie Jagla-Franke, DE

Der Einfluss von Symptomerwartungen auf Fatigue bei 13:30 - 13:39
Patient:innen mit Primar Biliarer Cholangitis (SOMA.LIV)

Sprecher: Laura Buck, DE

Symptomwahrnehmung bei Patient:innen mit primar 13:39-13:48
biliarer Cholangitis - Eine qualitative Analyse im Rahmen
der SOMA.LIV Studie

Sprecher: Nele Hasenbank, DE

Psychische Belastung von Patient:innen an Zentren fir 13:48 - 13:57
seltene/undiagnostizierte Erkrankungen: Eine
Querschnittsuntersuchung

Sprecher: Natalie Uhlenbusch, DE

Digitale Akzeptanz- und Commitment-basierte KVT zur 13:57 - 14:06
Behandlung chronischer Schmerzen: Ergebnisse von zwei
Wirksamkeitsstudien

Sprecher: Marie Feiler, DE

Wie verhalt sich der Schmerz? Eine Zeitreihenanalyse tiber 14:06 - 14:15
Patient*Innen mit Reizdarmsyndrom

Sprecher: Felicitas Engel, DE

Plenarveranstaltung
14:30 - 16:00 Humboldt

Rassismus in Deutschland und (psychische) Gesundheit

Vorsitz: Georgios Paslakis, DE

Vorsitz: Karl-Jurgen Bar, DE
Vorstellung des Nationalen Diskriminierungs- Und 14:30 - 16:00
Rassismusmonitors mit Schwerpunkt auf Rassismus im
Gesundheitswesen

Sprecher: Tanita Jill Poéggel, DE
Sprecher: Felicia Boma Lazaridou, DE
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State-of-the-Art Symposium
14:30 - 16:00 Einstein

Wie weiter mit dem bio-psycho-sozialen Modell? Neue Ansitze im Verstandnis
psychosomatischer Korperbeschwerden

Vorsitz: Peter Henningsen, DE
Vorsitz: Nadine Lehnen, DE

Psychosomatische Krankheiten als Storungen des 14:30 - 15:15
verkorperten Selbst?

Sprecher: Peter Henningsen, DE

Messbare Marker psychosomatischer Korperbeschwerden: 15:15 - 16:00
Grundlagen und klinisch-praktische Konsequenzen

Sprecher: Nadine Lehnen, DE

Weitere Veranstaltungen
14:30 - 16:00 Kleist

Wissenschaftliche Arbeitsgruppen im DKPM

Vorsitz: Stephan Herpertz, DE
Vorsitz: Katrin Giel, DE

Humanistische Verfahrensgruppe inclusive Gestalttherapie 14:30 - 14:42
Sprecher: Otto Glanzer, DE

Interkulturelle Psychosomatik und Psychotherapie 14:42 - 14:54
Sprecher: Eva Morawa, DE

Konsiliar-Liaison (CL)-Psychosomatik 14:54 - 15:06

Sprecher: Frank Vitinius, DE
Sprecher: Rainer Schafert, CH
Sprecher: Barbara Stein, DE

Kiinstlerische Therapien 15:06 - 15:18

Sprecher: Constanze Schulze-Stampa, DE
Sprecher: Christiane Ganter-Argast, DE
Sprecher: Hans Ulrich Schmidt, DE

Molekulare Psychosomatik 15:18 - 15:30

Sprecher: Eva Milena Johanne Peters, DE
Sprecher: Nicolas Rohleder, DE

Psychokardiologie (vormals AG Psychosomatik in der 15:30 - 15:42
Kardiologie)

Sprecher: Christian Albus, DE
Sprecher: Cora Weber, DE

Stationare tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie 15:42 -15:54
bei depressiv erkrankten Mannern - STOP-DM

Sprecher: Daniel Seidler, DE

Satellitensymposium
14:30 - 16:00 Kepler

DGPPN - Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
Nervenheilkunde e. V.

Vorsitz: Christian Schmahl, DE

Entwicklungsangepasste Behandlung der 14:30 - 14:45
Posttraumatischen Belastungsstorung bei jungen
Erwachsenen
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Sprecher: Regina Steil, DE

Auf der Suche nach Biomarkern fiir Stress und Trauma- 14:45 - 15:00
assoziierte Storungen: Befunden aus dem Bereich der
Omics-Wissenschaften

Sprecher: Alexander Karabatsiakis, AT

Internettherapie fiir Arztinnen und Arzte nach 15:00 - 15:15
traumatischen Ereignissen

Sprecher: Anette Kersting, DE

Einfluss von traumatischen Kindheitsereignissen auf die 15:15-15:30
seelische und korperliche Gesundheit iiber die
Lebensspanne

Sprecher: Christian Schmahl, DE

Wissenschaftliches Symposium
14:30 - 16:00 Darwin

Klimawandel und Psyche: Konsequenzen und Mitigation

Vorsitz: Christoph Nikendei, DE
Vorsitz: Till Johannes Bugaj, DE

Curriculum PlaN-Med - Ein innovatives Curriculum fir 14:30 - 14:45
Planetare Gesundheit und Nachhaltigkeit in der Medizin als
Modellprojekt

Sprecher: Till Johannes Bugaj, DE

Motive, Ziele und erwartete Barrieren engagierter 14:45 - 15:00
MitarbeiterInnen einer Nachhaltigkeitsinitiative - Eine
qualitative Analyse

Sprecher: Christoph Nikendei, DE

Im Dienste der Wissenschaft: Treibhausgasemissionen 15:00 - 15:15
durch Dienstreisen des Universitatsklinikums Heidelberg
2018-2022

Sprecher: Nadja Gebhardt, DE

Eine Studie zur klimabezogenen psychischen Belastung von 15:15-15:30
Patient:innen einer Psychosomatischen Ambulanz

Sprecher: Nadja Gebhardt, DE

Satellitensymposium
14:30 - 16:00 Edison

CPKA - Chefarztkonferenz Psychosomatisch-Psychotherapeutischer Krankenhauser und
Abteilungen e. V.

Moderation: Gotz Berberich, DE

PPP-RL, Personalnachweisverordnung und 14:30 - 14:50
Budgetverhandlung

Sprecher: Gerhard Hildenbrand, DE

EPPIK 14:50 - 15:10

Sprecher: Ulrike Dinger-Ehrenthal, DE
Sprecher: Verena Zimmermann-Schlegel, DE

PsIA 15:10 - 15:30
Sprecher: Nina Sauer, DE

Psychosomatische Tagesklinik 15:30 - 15:50
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Sprecher: Martin Greetfeld, DE
Sprecher: Robert Smolka, DE

Wissenschaftliches Symposium

14:30 - 16:00

Neue Entwicklungen in der Bindungsdiagnostik

Vorsitz: Katja Petrowski, DE
Vorsitz: Carsten Spitzer, DE

Unterbewusstsein bei Bindungsmethoden: Konvergenz von
Adult Attachment Interview und implizitem Assoziationstest

Sprecher: Katja Petrowski, DE

Zwei Studien zur Messinvarianz der Kurzform des
Bielefelder Fragebogens zu Partnerschaftserwartungen
(BFPE-12)

Sprecher: Uwe Altmann, DE

Longitudinale Messinvarianz und Veranderungssensitivitat
deutscher Kurzformen des ECR-R in klinischen Stichproben
Sprecher: Sascha Miiller, DE

Validierung der deutschsprachigen Version der Adult
Disorganized Attachment Scale (ADA-D)

Sprecher: Eva Flemming, DE

Weitere Veranstaltungen

14:30 - 16:00

Balint Group

Mini-Talk Symposium

14:30 - 16:00

Mini Talk 4 Onkologie und Transplantationsmedizin

Vorsitz: Lara Dreismann, DE
Vorsitz: Dominik Fugmann, DE

RCT zur Wirksamkeitspriifung einer EEG-Neurofeedback-
Intervention bei Krebspatienten/-innen und
Krebsiiberlebenden

Sprecher: Madeleine Fink, DE

OptiScreen - Optimierung des Distress Screenings durch
Schulung der Pflegekrafte in der Onkologie

Sprecher: Lara Dreismann, DE

Hope for the best, expect the worst? Langsschnittstudie zur
Untersuchung des Nocebo-Effekts im Rahmen einer
Chemotherapie

Sprecher: Miriam Grapp, DE

Psychische Belastung von Mitarbeitern in der Onkologie
Sprecher: Madeleine Helals, DE

Transsektorale Inanspruchnahme psychoonkologischer
Unterstiitzung bei urogenitaler Krebserkrankung

Sprecher: Dominik Fugmann, DE

Wirksamkeit einer akzeptanzfordernden MaRnahme auf
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Newton

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15-15:30

Curie

Pasteur

14:30 - 14:39

14:39 - 14:48

14:48 - 14:57

14:57 - 15:06

15:06 - 15:15

15:15-15:24
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Akzeptanz und Nutzung eines E-Health-Angebots fiir
Krebspatient:innen

Sprecher: Alexandra Wieser, DE

Gestufte, integrierte und koordinierte Versorgung 15:24 - 15:33
psychischer Erkrankungen - Ergebnisse des RECOVER

Modells

Live Donor Assessment Tool: Reliabilitat und Validitat der 15:33 - 15:42

deutschen Version des LDAT bei
Nierenlebendspendekandidat:innen

Sprecher: Mariel Nohre, DE

Wissenschaftliches Symposium
14:30 - 16:00 Austen

Neuromodulation als innovative Behandlungsmoglichkeit bei PatientInnen mit Defiziten der
Selbstregulation und Impulskontrolle

Vorsitz: Kathrin Schag, DE
Vorsitz: Sarah Alica Rosch, DE

Der rechte Gyrus frontalis inferior als Zielstruktur fir 14:30 - 14:45
Neuromodulation bei Kindern und Jugendlichen mit einer
ADHS

Sprecher: Kerstin Krauel, DE

ACCELECT Trial: Ein Training zur Inhibitionskontrolle mit 14:45 - 15:00
nicht-invasiver Gehirnstimulation zur Reduktion von
Essanfallen

Sprecher: Kathrin Schag, DE

Manuelle Interaktion mit Essen in der virtuellen Realitat 15:00 - 15:15
und deren klinischer Implikationen fiir die Binge-Eating-
Storung

Sprecher: Sebastian Max, DE

Predictors of Neurofeedback Treatment Outcome in BED: 15:15-15:30
An Exploratory Study

Sprecher: Sarah Alica Rosch, DE

Plenarveranstaltung
16:30 - 18:00 Humboldt

Childhood adversity, adult development and historical context

Vorsitz: Franziska Geiser, DE
Vorsitz: Hans-Christoph Friederich, DE

Social inequality, childhood adversity, and healthy aging 16:30-17:10
Sprecher: Michelle Kelly-Irving, FR

Adult development and aging in a historical context 17:10-17:50
Sprecher: Denis Gerstorf, DE

Wissenschaftliches Symposium
16:30 - 18:00 Einstein

Angewandte Bewusstseinswissenschaften - Themen und Impulse fiir die Psychosomatik

Vorsitz: Thilo Hinterberger, DE
Vorsitz: Thomas Loew, DE

28 /54



Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Die Rolle der Spiritualitat fiir die Gesundheit in der
psychosomatischen Behandlung

Sprecher: Heinz-Josef Beine,

Dreidimensionale Grenzvisualisierung: Veranderte
Bewusstseinszustande durch eine neue Methode der
Systemaufstellung

Sprecher: Klaus Blaser, CH

Charakterisierung von meditativen und
Entspannungsprozessen durch nichtlineare und komplexe
EEG-Parameter

Sprecher: Nike Walter, DE

Neuropsychologische Korrelate eines neuartigen
gongbegleiteten Resonanzatemprozesses

Sprecher: Thilo Hinterberger, DE

Patientenanalyse der ambulanten psychosomatisch-
internistischen Post-COVID-Behandlung - Erste Daten

Sprecher: Ida Montanari, DE

Gesundheitsokonomische Bewertung einer open-label
Placebo Intervention bei funktionellem Post-COVID
Syndrom

Sprecher: Jens Hamberger, DE

State-of-the-Art Symposium

16:30 - 18:00

16:30 - 16:30

16:30 - 16:30

16:30 - 16:30

16:30 - 16:30

16:30 - 16:30

16:30 - 16:30

Kleist

Biologische Marker fiir Stress-induzierte vorzeitige Alterungsprozesse, Symposium der
Arbeitsgruppe Molekulare Psychosomatik

Vorsitz: Eva Milena Johanne Peters, DE
Vorsitz: Nicolas Rohleder, DE

BegriiRung - Einfithrung State of the Art Symposium

Sprecher: Eva Milena Johanne Peters, DE
Sprecher: Nicolas Rohleder, DE

Biologische Marker fiir Stress-induzierte vorzeitige
Alterungsprozesse: Befunde aus dem Bereich der
Psychoneuroimmunologie

Sprecher: Alexander Karabatsiakis, AT

Stress and Tissue Metabolism: First Results and New
Strategies

Sprecher: Pia-Maria Wippert, DE

Hypocortisolismus und Elternstress im mittleren
Erwachsenenalter - Ergebnisse einer prospektiven
Langsschnittstudie

Sprecher: Ursula Pauli-Pott,

Der Zusammenhang von Lebensstilfaktoren sowie Immun-

und GefaBSstatus mit den Dimensionen von SF-36 und HADS

im Alter
Sprecher: Christopher Weyh, DE

Diskussion
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Plenarveranstaltung
16:30 - 18:00

Arbeit und Alter

Vorsitz: Elisabeth Jentschke, DE
Vorsitz: Imad Maatouk, DE

Theorien erfolgreichen Alterns und Altersbilder mit
Bezugnahme auf den beruflichen Kontext

Sprecher: Elisabeth Jentschke, DE
Sprecher: Imad Maatouk, DE

Gesund alt werden im Pflegeberuf
Sprecher: Imad Maatouk, DE

Lebensqualitat und Wiirdeempfinden im fortgeschrittenen
Erwerbsalter

Sprecher: Elisabeth Jentschke, DE

Wissenschaftliches Symposium
16:30 - 18:00

Neueste Ergebnisse aus den deutschen Psychoanalysestudien
Vorsitz: Stephan Doering, AT

Erfassung von Indikationskriterien verschiedener
psychoanalytisch begriindeter Psychotherapiearten in der
Praxis

Sprecher: Anne-Sophia Cholibois, DE

Qualitatsmerkmale und Versorgungsrelevanz
psychodynamischer Ausbildungsambulanzen (QVA-Projekt)

Sprecher: Matthias Volz, DE

Verlaufsmuster depressiver Symptomatik in
psychoanalytischen Langzeittherapien

Sprecher: Lina Krakau, DE

Wirksamkeit psychoanalytisch fundierter Langzeittherapie:

Eine geplante Individual Participant Data Meta-Analyse
(MeLAS)

Sprecher: Marianne Leuzinger-Bohleber,

Wissenschaftliches Symposium
16:30 - 18:00

Psychosomatik in der Bundeswehr

Vorsitz: Florian Junne, DE
Vorsitz: Stefan Bonhaus, DE

Vorstellung der neuen Sektion Psychosomatik in der
Bundeswehr der DGPM

Sprecher: Stefan Bonhaus, DE

Historische Entwicklung der Versorgung im Feld der
psychischen Gesundheit in der Bundeswehr

Die Bundeswehreinsatz und Stress (BEST) Studie: Wie
Auslandseinsatzstress auf die kardiovaskulare Gesundheit
wirkt

Sprecher: Christiane Waller, DE
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24h-Herzratenvariabilitiat als Kommunikationstool fiir 17:30 - 17:50
individuelle psychosomatische Beratung im beruflichen
Kontext

Sprecher: Harald Giindel, DE

Wissenschaftliches Symposium
16:30 - 18:00 Newton
Okonomische und gesundheitliche Ressourcen in Ost- und Westdeutschland

Vorsitz: Lisa Braunheim, DE
Vorsitz: Niels Michalski, DE

Personale Ressourcen von Jugendlichen in Ost- und 16:30 - 16:45
Westdeutschland - Ergebnisse der KiGGS-Studie 15 und 25
Jahre nach der Wende

Sprecher: Niels Michalski, DE

Closing the Happiness Gap by Closing the Wealth Gap: Die 16:45-17:00
Rolle von Vermogen auf die Zufriedenheit von Ost- und
Westdeutschen

Sprecher: Christoph Kasinger, DE

Soziokulturelle Einfliisse auf die Erfassung psychosozialer 17:00 - 17:15
Ressourcen; Vergleiche fiir Ost- und Westdeutschland im
Zeitverlauf

Sprecher: Holger Muehlan, DE

Explorative Analysen zu sozialer Distanz gegeniiber 17:15-17:30
Menschen mit psychischen Erkrankung in einer
divergierenden Stadt

Sprecher: Claudia Helmert, DE

Wissenschaftliches Symposium
16:30 - 18:00 Curie

Manner mit Essstorungen aus der klinischer, wissenschaftlicher und Betroffenen-Perspektive

Vorsitz: Georgios Paslakis, DE
Vorsitz: Georg Halbeisen, DE

Wie lasst sich die gesundheitliche Versorgung von Mannern 16:30 - 16:45
mit Essstorungen verbessern?

Sprecher: Georgios Paslakis, DE

Geschlechterunterschiede der Behandlungsergebnisse bei 16:45-17:00
Essstorungen: Ergebnisse einer retrospektiven,
vergleichenden Studie

Sprecher: Georg Halbeisen, DE

Das Phanomen der Muskel- und Fitnesssucht 17:00 -17:15
Sprecher: Roland Miiller, CH

Den Blick richten auf Essstorungen bei Mannern: Neue 17:15-17:30
Perspektiven durch interdisziplinare Zugange

Sprecher: Heike Bartel, GB

Selbst. Is(s)t. Der. Mann. Briicken und Tucken der 17:30 - 17:45
Selbsthilfe bei Mannern mit Essstorungen
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Mini-Talk Symposium

16:30 - 18:00

Mini Talk 5 Berichte aus der Praxis
Vorsitz: Philipp Martius, DE

Wirksamkeit einer Gruppenpsychotherapie bei Long-Covid
Sprecher: Alexandra Wyss, CH

Fallbeispiel: Behandlung von Pruritus bei Neurodermitis
mittels EMDR

Sprecher: Chrysovalandis Schwale, DE

Entwicklung und Umsetzung der datengestiitzten
Qualitatssicherung der bayerischen Psychosomatischen
Institutsambulanzen

Sprecher: Martin Greetfeld, DE

Effekte von arztlicher psychosomatischer Sprechstunde und
niedrigschwelligen Therapieangeboten auf
psychosomatische Symptome

Sprecher: Christin Saul, DE

Onlinebasierte ambulante Kunsttherapiegruppe
Sprecher: Christiane Ganter-Argast, DE

Erfahrungen aus einer hypnotherapeutischen Gruppe bei
Patient/-innen mit Long-COVID-Syndrom

Sprecher: Carolin Thurner, DE

Borderline-Personlichkeitsstorung im hoheren Lebensalter
Sprecher: Philipp Martius, DE

Ernahrungstherapie im Kontext eines multimodalen
Behandlungskonzepts fiir psychosomatischen
Erkrankungen

Sprecher: Anna Unfried, DE

Psychodynamische Gruppenpsychotherapie fiir Altere im
ambulanten Setting

Sprecher: Frauke Glockner, DE

Burnout im Medizinstudium: Der Einfluss von
Selbstwirksamkeit, Gewissenhaftigkeit und vorausgehender
Berufsausbildung

Sprecher: Carla Schropel, DE

Bewegung und chronischer Schmerz - Was sagt die
Wissenschaft?

Satellitensymposium

16:30 - 18:00

Pasteur

16:30 - 16:39

16:39 - 16:48

16:48 - 16:57

16:57 - 17:06

17:06 - 17:15

17:15-17:24

17:24 -17:33

17:33-17:42

17:42 -17:51

17:51 - 18:00

18:00 - 18:00

Austen

SAPPM - Schweizerische Akademie fiir Psychosomatische und Psychosoziale Medizin
Vorsitz: Alexander Minzer, CH

Kommunikation auf der Visite- die Do’s und Dont’s?
Ergebnisse einer randomisierten Multizenter-Studie

Sprecher: Sabina Hunziker, CH

Mind-Body Online Intervention in der gynakologischen
Onkologie

32/54

16:30 - 16:55

16:55-17:20



Wissenschaftliches prdgymh@r Kongress fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Mai 03 - 05, 2023 Berlin, Germany

Sprecher: Katja Hammerli Keller, CH

Assoziation des Impfstatus mit empfundener 17:20 - 17:50
Diskriminierung bei Patienten mit COVID-19

Sprecher: Christoph Becker, CH
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Friday, 05. May 2023

Weitere Veranstaltungen

08:00 - 08:20 Voltaire
Einstimmung

Plenarveranstaltung

08:30 - 10:00 Humboldt

Klimawandel und Gesundheit

Vorsitz: Christoph Nikendei, DE
Vorsitz: Jurgen Knieling, DE

Klimawandel und Gesundheit - vom Wissen zum 08:30 - 09:10
transformativen Handeln

Sprecher: Sophie Gepp, DE

Psychologische Aspekte von Planetary Health 09:10 - 09:50
Sprecher: Lea Dohm, DE

Niedergelassenen-Tag
08:30 - 16:00 Einstein

Niedergelassenen-Tag
Vorsitz: Nicola Blum, DE

Plenarveranstaltung
08:30 - 10:00 Kleist

The neural basis of emotional experiences: alternative models and clinical implications

Vorsitz: Ulrike Dinger-Ehrenthal, DE
Vorsitz: Peter Henningsen, DE

Different models of the neural basis of conscious emotional 08:30 - 10:00
experience and their clinical implications

Sprecher: Mark Solms, DE
Sprecher: Richard Lane, DE

Satellitensymposium
08:30 - 10:00 Kepler

DAVT - Deutsche Arztliche Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie

Vorsitz: Beate Deckert, DE
Problem der Marginalisierung Arztlicher Psychotherapie 08:30 - 08:30
Sprecher: Beate Deckert, DE

Leitliniengerechte Behandlung der Zwangsstorung unter 08:30 - 08:30
besonderer Beriicksichtigung der Verhaltenstherapie

Sprecher: Ulrich Stattrop, DE

Psychotherapeutisch-psychosomatische Versorgung in der 08:30 - 08:30
Hausarztpraxis

Sprecher: Michael Linden, DE
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Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00

Post-migratorische Belastungen und Versorgung

Vorsitz: Yesim Erim, DE
Vorsitz: Julia Schellong, DE

Migrationsbedingte Trauer

ETAP-U - Education, therapy and advice project. Flucht und
frithe Hilfen - Niedrigschwellige Beratungsangebote

Sprecher: Till Hoffmann, DE

Kultursensible Video-Sprachmittlung in der
tramafokussierten Therapie

Sprecher: Julia Schellong, DE

Diskriminierung Gefliichteter in Deutschland - Formen der
Diskriminierung und ihre Auswirkungen auf die psychische
Gesundheit

Sprecher: Andrea Borho, DE

A Systematic Review: How Do Acculturation Patterns and
Psychosomatic Health among Turkish Migrants Worldwide
Interplay?

Sprecher: Ana N. Tibubos, DE

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00

Psychische Folgen der Sars-CoV2-Infektion: Von Akut-Covid zu Long-Covid
Vorsitz: Jonas Tesarz, DE

Psychosoziale Versorgung von akut kranken Covid-19
Patienten in hauslicher Quarantiane: Wer profitiert
besonders?

Sprecher: Ulrike Dinger-Ehrenthal, DE

Chronische Schmerzen nach SARS-CoV-2-Infektion: Eine
prospektive Langsschnittuntersuchung mit 1-Jahres-Follow-
up

Sprecher: Jonas Tesarz, DE

Ambulante Gruppe fiir Patient*innen mit Long-Covid/Post-
Covid - Konzept und erste Erfahrungen

Sprecher: Verena Zimmermann-Schlegel, DE

Macht uns die Pandemie miide? Eine Querschnittstudie

uber die Pravalenz von Fatigue bei Zwillingen ohne SARS-
CoV-2-Infektion

Sprecher: Andreas Stengel, DE

Untersuchung mentaler Gesundheit und Biomarker bei
Patienten einer psychosomatischen Post-COVID-
Sprechstunde

Sprecher: Amalia Hanf3ke, DE
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Darwin

08:30 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

Edison

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45
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Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00

Psychobiologie bei kardiovaskularen Erkrankungen - Neue Befunde

Vorsitz: Petra H. Wirtz, DE
Vorsitz: Cora Weber, DE

Liegen der essentiellen Hypertonie erhohte Spiegel von
freiem biologisch-aktiven Aldosteron im Speichel zugrunde?

Sprecher: Angelina Gideon, DE

Postmenopausale Frauen haben niedrige Serum-Aldosteron
Konzentrationen

Sprecher: Thomas Meyer, DE

Prokoagulatorische Biomarker bei depressiven KHK-
Patientinnen und Patienten - Eine Sekundaranalyse aus der
SPIRR CAD-Studie

Sprecher: Cora Weber, DE

Psychological Wellbeing and Inflammatory Biomarkers of
Cardiovascular Disease Risk: A Systematic Review and Meta-
analysis

Sprecher: Claudia Zuccarella-Hackl, CH

Gesundheitsbezogene Lebensqualitat bei Herzinsuffizienz -
Ergebnisse aus der MyoVasc Studie

Sprecher: Jasmin Ghaemi Kerahrodi, DE

Satellitensymposium
08:30 - 10:00

Sport und Bewegung bei chronischen Schmerzen
Vorsitz: Karl-Jurgen Bar, DE

Bewegung und chronischer Schmerz - was sagt die
Wissenschaft?

Sprecher: Maria Geisler, DE

Physiotherapeutische MafSnahmen fiir Patienten mit
Bewegungsangste und Vermeidungsverhalten

Sprecher: Ghani Atiqi, DE

Motivation zur Bewegung
Sprecher: Martin von Wachter, DE

Mini-Talk Symposium

08:30 - 10:00

Mini Talk 6 Neue Medien & E-Therapy; Pravention und Frihbehandlung
Vorsitz: Frank Vitinius, DE

Seelische Gesundheit am Arbeitsplatz Krankenhaus starken
- Die Studie SEEGEN

Sprecher: Nicole Hander, DE

Positive Auswirkungen eines kognitiv-behavioralen
Stresshewaltigungstrainings: Vermittelnde Rolle von
Kognitionsanderungen

Mind-Body Online Intervention in der gynakologischen
Onkologie
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Newton

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

Curie

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

Pasteur

08:30 - 08:39

08:39 - 08:48

08:48 - 08:57
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Sprecher: Katja Hammerli Keller, CH

Perspektiven von Expert:innen in der
Essstorungsbehandlung zur Integration digitaler Angebote -
Eine qualitative Studie

Sprecher: Gwendolyn Mayer, DE

Feasibility of a Virtual Reality Intervention in
Psychotherapy of Depression

Sprecher: Steffen Holsteg, DE

Ist internet-basierte Fritherkennung von Depressionen
gefahrlich? Sekundaranalyse negativer Effekte im Rahmen
des DISCOVER-RCT

Sprecher: Franziska Sikorski, DE

Patient:innen-Einbindung in der Entwicklung digitaler
Gesundheitsprodukte

Sprecher: Nina Lowen, DE

Qualitative Erhebung der Bedarfe und Erwartungen an eine
Online-Intervention von LGBTQI+-Personen mit
psychischen Symptomen

Sprecher: Anna Mayer, DE

Evaluation eines Coaching Programms zur
Entscheidungsunterstiitzung i.R. der Pravention bei
BRCA1/2-Mutationstragerinnen

Sprecher: Frank Vitinius, DE

Digitale Versorgung von psychischen Erkrankungen:
Analyse des DiGA Verzeichnisses und kritische Betrachtung
der Evidenz

Sprecher: Anja Zimmer, DE

08:57 - 09:06

09:06 - 09:15

09:15 - 09:24

09:24 - 09:33

09:33 - 09:42

09:42 - 09:51

09:51 - 10:00

Wissenschaftliches Symposium
08:30 - 10:00

Resilienz und psychische Gesundheit von Adoleszenten in Abhangigkeit von Werten, Zielen
und sozialen Milieus

Vorsitz: Andreas Hillert, DE
Vorsitz: Franziska Geiser, DE

Resilienz und Resilienzfaktoren: Wie werden Jugendliche
und Adoleszente zu gesunden Erwachsenen

Austen

08:30 - 08:45

Sprecher: Franziska Geiser, DE

Zum Einfluss sozialer Milieus psychosomatisch erkrankter 08:45 - 09:00
Adoleszenter auf Nutzung und Verlauf stationar

Psychotherapie
Sprecher: Andreas Hillert, DE

Belastungserleben, Ziele und Werte deutscher und 09:00 - 09:15
chinesischer Jugendlicher im Vergleich: Wer ist belasteter
und warum?

Sprecher: Sophia Hillert, DE

"Wo bin ich & wo will ich hin?" - Ein Therapieprogramm zur 09:15 - 09:30

Lebensziel-Klarung von Jugendlichen
Sprecher: Carolin Gohre, DE
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Cannabiskonsum im Jugendalter - Zusammenhange mit
Familie, Schule, Freundeskreis, Freizeit und
Risikowahrnehmung

Sprecher: Ede Nagy, DE

Plenarveranstaltung
10:15-11:45

Altern und Korper
Vorsitz: Rupert Conrad, DE

Die Selbstbestimmung iiber den Korper im
Alterungsprozess

Sprecher: Martin Teising, DE

Korperliche Aktivitat und gesundes altern
Sprecher: Nanna Notthoff, DE

Niedergelassenen-Tag
10:15-11:45

Workshop A - Diagnostik

Moderation: Nicola Blum, DE
Moderation: Katharina Hof, DE

Der Weg in die Niederlassung und die Abrechnung:
Zulassung und EBM

Sprecher: Hildgund Berneburg, DE

Der Einstieg in die Psychosomatische Praxis: Diagnostik
und Therapieplanung

Sprecher: Rudiger Behnisch, DE

Konsiliar- und Liaisondienst - sektoreniibergreifend

Sprecher: Maike Monhof-Fihrer, DE
Sprecher: Christa Bartels, DE

Wissenschaftliches Symposium
10:15-11:45

Essstorungen iiber die Lebensspanne - Mechanismen und Interventionen

Vorsitz: Katrin Giel, DE
Vorsitz: Stephan Zipfel, DE

Mikrobiom und Entziindungsbefunde bei Jugendlichen und
Erwachsenen mit Anorexia nervosa

Sprecher: Jochen Seitz, DE

Die Beziehung zwischen pramorbider korperlicher Aktivitat
und klinischen Outcomes bei Jugendlichen mit Anorexia
nervosa

Selbstverletzendes Verhalten und Binge Eating vor und
nach Adipositaschirurgie

Sprecher: Astrid Miiller, DE

Transgenerationale Weitergabe von Essstorungen:
Langsschnittdaten zum Einfluss miitterlicher Essstorungen
aus der EMKIE-Studie

Sprecher: Katrin Giel, DE

38/54

09:30 - 09:45
Humboldt
10:15-10:55
10:55-11:35
Einstein
10:15-10:15
10:15-10:15
10:15-10:15
Kleist
10:15-10:30
10:30 - 10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
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Der Langzeitverlauf der Anorexia nervosa - Was konnen wir 11:15-11:30
von der ANTOP-Studie lernen?

Sprecher: Stephan Zipfel, DE

Satellitensymposium
10:15-11:45 Kepler

Klimaengagement praktisch - was wir im beruflichen Alltag konkret tun konnen

Vorsitz: Jurgen Knieling, DE
Vorsitz: Irmgard Dr. Pfaffinger, DE

Klimaengagement in einer psychosomatischen Abteilung 10:15-10:45
bzw. Klinik

Sprecher: Jurgen Knieling, DE

Klimaengagement in einer ambulanten Praxis 10:45-11:15
Sprecher: Irmgard Dr. Pfaffinger, DE

Nun sag’, wie hast du’s mit der Klimakrise? Umgang mit 11:15-11:45
dem Klimawandel in Gesellschaft, Klinik und
Psychotherapie

Sprecher: Christoph Nikendei, DE
Sprecher: Clara Saur, DE
Sprecher: Nadja Gebhardt, DE

Satellitensymposium
10:15-11:45 Darwin

Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie

Vorsitz: Anja Mehnert-Theuerkauf, DE
Vorsitz: Katja Petrowski, DE

The influence of trauma (severity) on stress reactivity over 10:15-10:15
time: a hair cortisol analysis.

Sprecher: Ileana Schmalbach, DE

Can cancer be traumatic according to DSM-5? Interview 10:15-10:15
study on stressor-related disorders among hematological
cancer survivors

Sprecher: Peter Esser, DE

Belastungen in der Nachwendezeit und psychisches 10:15-10:15
Befinden - Ergebnisse einer Langsschnittstudie

Sprecher: Hendrik Berth,

Intrauterine Mechanismen der intergenerationalen 10:15-10:15
Transmission mitterlichen Kindheitstraumas

Sprecher: Nora Moog, DE

Wissenschaftliches Symposium
10:15-11:45 Edison

Stress aus psychobiologischer Perspektive - Aktuelle Befunde

Vorsitz: Petra H. Wirtz, DE
Vorsitz: Katja Wingenfeld, DE

Endokrine Mechanismen der Effekte von akutem Stress auf 10:15-10:30
Essverhalten: Gibt es Unterschiede zwischen Mannern und
Frauen?

Sprecher: Cathy Degroote, DE
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Leukozytenredistribution in Reaktion auf akuten 10:30 - 10:45
psychosozialen Stress: Vermittelnde Effekte endokriner
Parameter

Sprecher: Lisa-Marie Walther, DE

Dissoziation bei Patientinnen mit Borderline 10:45-11:00
Personlichkeitsstorung, Posttraumatischer
Belastungsstorung und Depression

Sprecher: Livia Graumann, DE

Psychobiologische Veranderungen wahrend der 11:00-11:15
Schwangerschaft und intergenerationale Transmission
prakonzeptueller Erfahrungen

Sprecher: Sonja Entringer, DE

State-of-the-Art Symposium
10:15-11:45 Newton

Psychodiabetologie

Vorsitz: Johannes Kruse, DE
Vorsitz: Bernhard Kulzer, DE

Von wegen Pankreas: It‘s all in the brain. Von der 10:15-10:35
Entstehung des T2DM durch psychosozialen Stress

Sprecher: Karl Heinz Ladwig, DE

Diabetes - die traumaorientierte Perspektive 10:35 - 10:55
Sprecher: Johannes Kruse, DE

Assoziation zwischen diabetesbezogenen Belastungen und 10:55-11:15
komorbiden psychischen Storungen

Sprecher: Dominic Ehrmann, DE

Reduzieren moderne Technologien die Belastungen von 11:15-11:35
Menschen mit Diabetes?

Sprecher: Bernhard Kulzer, DE

Wissenschaftliches Symposium
10:15-11:45 Curie

Psychosoziale Versorgung und Gesundheit in der DDR - Aktuelle Ergebnisse und Analysen

Vorsitz: Bernhard Straul3, DE
Vorsitz: Elmar Brahler, DE

Friihkindliche Betreuung sowie Missbrauchserfahrungen in 10:15-10:30
der DDR und mentale Gesundheit im Erwachsenenalter

Sprecher: Lisa Braunheim, DE

Psychosoziale Versorgung in Ostdeutschland in 10:30 - 10:45
unterschiedlichen Altersgruppen

Sprecher: Bernhard Straul$, DE

Psychosoziale Versorgung in Deutschland im Kontext von 10:45-11:00
Vertrauensaspekten und historischem Erbe
unterschiedlicher Systeme

Sprecher: Marie-Theresa Kaufmann, DE

Unterschiede zw. Ost- und Westdeutschen und der Einfluss 11:00-11:15
von Alter auf den Verlauf der mentalen und physischen
Lebensqualitat
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Sprecher: Christoph Kasinger, DE

Mini-Talk Symposium
10:15-11:45 Pasteur
Mini Talk 7 Korperliche Erkrankungen, Korperbeschwerden & Psychosomatik

Vorsitz: Anne Toussaint, DE
Vorsitz: Christoph Becker, CH

Mentalisierung im Alter - Ergebnisse der MiA-Studie 10:15-10:24
Sprecher: Sophia Schneider, DE

Krankheitserfahrungen von Patient:innen mit primar 10:24 - 10:33
sklerosierender Cholangitis - Eine qualitative Analyse der
SOMA.LIV Studie

Sprecher: Caroline Losken, DE

10:33 -10:42
Der transdiagnostische Wert todesbezogenen Erlebens bei
Patient:innen mit chronisch obstruktiven
Lungenerkrankungen (COPD)

Sprecher: Paul Kobler, DE

Erste Ergebnisse der stationaren Post-COVID-Rehabilitation 10:42 - 10:51
Sprecher: Alexa Kupferschmitt, DE

Korperlicher Umbruch. Uber das Erleben chronischer 10:51-11:00
Krankheit und spat erworbener Behinderung

Sprecher: Bernhard Richarz, DE

Q.RARE.LI - Studienprotokoll zur Implementierung eines 11:00-11:09
Peer-to-Peer Programms fiir Menschen mit seltenen
Erkrankungen

Sprecher: Annika Braun, DE

COVID-19 und dessen Einfluss auf die psychosoziale 11:09-11:18
Gesundheit von Betroffenen

Sprecher: Christoph Becker, CH

Das Trockene Auge als psychosomatische Erkrankung 11:18 -11:27
Sprecher: Tina Kaiser, DE

Developmental Course of Functional Somatic Symptoms 11:27 -11:36
throughout Adolescence and Associated Internalizing

Psychopathology

Sprecher: Lina Miinker, DK

Wissenschaftliches Symposium
10:15-11:45 Austen

Common symposium of the German College of Psychosomatic Medicine and the Japanese
Society of Internal Psychosomatic Medicine

Vorsitz: Stephan Herpertz, DE
Vorsitz: Masato Murakami, JP
Vorsitz: Hans-Christian Deter, DE

Billing systems for psychosomatic-diagnostic and 10:15-10:15
therapeutic activities of physicians in Japan

Sprecher: Keisuke Kawai, JP
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ePoster
11:45-12:45

ePoster

ePoster
11:45-12:45

New concepts of psychosomatic disorders and their
significance for a health care system

Sprecher: Hans-Christian Deter, DE

How will psychosomatic medicine confront Functional
Gastrointestinal Disorders in the future?

Sprecher: Hirokuni Okumi, JP

Development of the structured interview of the modified
version of the Beth Israel Hospital Psychosomatic
Questionnaire for Alexithymia

Sprecher: Gen Komaki, JP

10:15-10:15

10:15-10:15

10:15-10:15

Voltaire

Voltaire

ePoster Station - Terminal 3: - Spezialtherapie / adjuvante Therapie; Psychotherapie
Vorsitz: Daniel Seidler, DE

Manualisierung des Neurofeedback-Trainings in der
psychosomatisch-psychotherapeutischen Behandlung

Sprecher: Kira Leandra Schmidt, DE

Die Tanz- und Ausdruckstherapie als Bestandteil des
Therapiekonzeptes in der psychosomatischen Klinik

Sprecher: Grit Schiitze, DE

Forderung von Agency-Erleben in der Anfangsphase
ambulanter psychodynamischer Therapien: Eine RCT-
Pilotstudie

Sprecher: Maximilian Orth, DE

Routine Outcome Monitoring - Studienprotokoll zur
Implementierung und ersten Wirksamkeitserfassung im
klinischen Setting

Sprecher: Julia Krakowczyk, DE

Therapeutische Misserfolge aus Sicht von IS-TDP-
Therapeut:innen Was ist wenn die IS-TDP nicht gelingen
will?

Sprecher: Alain R. Miiller, CH

Vorhersage des psychodynamischen Psychotherapieerfolges
mit Hilfe maschinellen Lernens

Sprecher: Ivo Rollmann, DE

Das Strukturniveau mediiert die Effekte aversiver und
protektiver Kindheitserfahrungen auf den Verlauf von
Psychotherapie

Sprecher: David Kindermann, DE

Effekte komorbider Personlichkeitsstorungen auf
depressionstypische Symptomlast in tiefenpsychologischer
Psychotherapie

Sprecher: Daniel Seidler, DE
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11:45-11:50

11:50-11:55

11:55-12:00

12:00 - 12:05

12:05 - 12:10

12:10 - 12:15

12:15-12:20

12:20 - 12:25
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ePoster
11:45-12:45

Voltaire

ePoster Station - Terminal 4: - Bindung; Psychophysiologie, Psychoneuroendokrinologie und

-immunologie; Ausbildung und Lehre
Vorsitz: Michael Linden, DE

Bindung und seelische Gesundheit von ehemaligen
Wochenkrippenkindern

Sprecher: Stefanie Knorr, DE

Mentalisierung von Medien: Ein psychodynamisches
Konzept in der Atiologie u Behandlung medienbezogener
Storungen

Sprecher: Jan van Loh, DE

Student’s Mental Guide - Eine App von und fir
Medizinstudierende - Digitalisierung und e-Health im
Medizinstudium

Sprecher: Catharina Grineberg, DE

Die Perspektive von Medizinstudierenden auf LSBTQI+
Gesundheitsversorgung und Ausbildung: Eine
deutschlandweite Onlineumfrage

Sprecher: Gerrit Brandt, DE

Pilotierung der anwendungsorientierten Parcourspriifung
in der Psychotherapie: Erfahrungen und Ergebnisse

Sprecher: Barbara Hinding, DE

Einsatz digitaler Lehrmethoden im Praktischen Jahr des
Medizinstudiums in der psychosomatischen Medizin

Sprecher: Nora Dorrie, DE

Neue Berufsbilder und berufliche Chancen fiir
Psycholog:innen und Psychotherapeut:innen im Bereich
Digital Health

Sprecher: Nina Lowen, DE

Mindfulness Based Stress Reduction as Elective Subject for
Medical Students

Sprecher: Johanna Thiele, DE

OSCE-Implementierung - Erfolgreich und nachhaltig
Sprecher: Christian Briunahl, DE

Internationale Publikationen zum Stichwort Pychosomatik
Sprecher: Michael Linden, DE

ePoster
11:45-12:45

ePoster Station - Terminal 5: - Varia; Covid
Vorsitz: Petra Engelmann, DE

Systemische Sklerose: Eine Ubersicht relevanter
psychosomatischer Variablen

Sprecher: Caroline Rometsch, DE

Courses of self-rated physical health in an aging population:

Results of a population-based chort study
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11:45-11:50

11:50 - 11:55

11:55-12:00

12:00 - 12:05

12:05 - 12:10

12:10 - 12:15

12:15-12:20

12:20 - 12:25

12:25-12:30

12:30 - 12:35

Voltaire

11:45-11:49

11:49-11:53
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Sprecher: Anna Celine Reinwarth, DE

Sportpsychosomatik 11:53-11:57
Sprecher: Alexander Drandarevski, DE

Risikofaktoren fiir die zunehmende Belastung durch 11:57 - 12:01
Korperbeschwerden wahrend der COVID-19-Pandemie: Eine
prospektive Studie

Sprecher: Petra Engelmann, DE

Long COVID - Psychologische Risikofaktoren und ihre 12:01 - 12:05
Modifikation: Studienprotokoll fiir einen dreiarmigen RCT
(SOMA.COV)

Sprecher: Petra Engelmann, DE

Die Pandemiebelastung bei med. Personal angesichts der 12:05 - 12:09
SARS-CoV-2-Falle in Deutschland - Ergebnisse der egePan-
VOICE-Studie

Sprecher: Maximilian Johannes Kempf, DE

Transpersonales Vertrauen von Krankenhausseelsorgenden 12:09 - 12:13
und Arzt:innen in der ersten Welle der COVID-19-Pandemie

Sprecher: Anna C. Culmann, DE

Semantische Darstellungen der COVID-19 Pandemie und 12:13-12:17
deren Nutzen fiir Beschaftigte im Gesundheitswesen und in
der Seelsorge

Sprecher: Andreas M. Baranowski, DE

Der Einfluss von Resilienz auf Belastung, Depressivitat und 12:17 -12:21
Stress von pflegenden Angehorigen wahrend den
COVID-19-Lockdowns

Sprecher: Katharina Geschke, DE

Increases in loneliness in older adults during the COVID-19 12:21 -12:25
Pandemic: Who Is at Risk?

Sprecher: Anna Celine Reinwarth, DE

Auswirkungen der Kontaktbeschrankungen zur 12:25-12:29
Eindammung der COVID-19-Pandemie auf das
Partnersuchverhalten junger Erwachsener

Sprecher: Christiane Eichenberg, AT

Kiindigungsabsicht und Arbeitsunfahigkeitstage von 12:29 -12:33
Pflegepersonal in deutschen Krankenhausern wahrend der
COVID-19-Pandemie

Sprecher: Caterina Schug, DE

ePoster
11:45-12:45 Voltaire

ePoster Station - Terminal 1: - Somatoforme Storungen und Schmerz
Vorsitz: Constanze Hausteiner-Wiehle, DE

Internet-based / E-health Psychological Interventions for 11:50-11:55
Chronic Tinnitus: A Systematic Review and Metaanalysis

Sprecher: Constanze Hausteiner-Wiehle, DE

Interoceptive Accuracy or Attention? Which Weighs More in 11:55-12:00
the Development of Somatic Symptoms: A Latent Modeling
Approach
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Sprecher: Sebastian Brand, DE

Interoception and the Quest for Somatic Symptoms: What
Do We Know?

Sprecher: Tara Petzke, DE

Ist die Migrane eine funktionelle somatische Storung?
Sprecher: Constanze Hausteiner-Wiehle, DE

Pradiktoren von chronischem Schmerz nach
Kniegelenkersatz - Ergebnisse aus einer Multicenter Studie
(PROMISE)

Sprecher: Jorg Wiltink, DE

Perceived Causal Pain Relations
Sprecher: Julian Reichert, DE

Entwicklung einer Just-In-Time Adaptiven Intervention
(JITAI) fiir Patient:innen mit chronischen Riickenschmerzen

Sprecher: Paul Schmigalle, DE

Veranderungen der grauen und weiRen Substanz bei
Fibromyalie und der Einfluss psychometrischer und
klinischer Faktoren

Sprecher: Benjamin Mosch, DE

12:00 - 12:05

12:05-12:10

12:10 - 12:15

12:15-12:20

12:20 - 12:25

12:25-12:30

ePoster
11:45-12:45

ePoster Station - Terminal 2: - Neue Medien & E-Therapy; Pravention und Frithbehandlung
Vorsitz: Jana Reinhardt, DE

Voltaire

Studienprotokoll: ViSu - Virtual Reality and Sound
Intervention under Chemotherapy

Sprecher: Luisa Ernsten, DE

Die therapeutische Allianz und der Zusammenhang zum
Behandlungserfolg in einer trauerspezifischen
Schreibtherapie

Sprecher: Martin Kramuschke, DE

Posttraumatischer Stress nach belastenden Ereignissen im
Beruf: Evaluation einer Online-Schreibtherapie fiir
Arzt*innen

Sprecher: Jana Reinhardt, DE

KI-basiertes Robotersystem zur Unterstiitzung der
Gesundheit im Alter: AID2BeWell-Projektdaten aus der
ersten Pilotstudie

Sprecher: Christiane Eichenberg, AT

Akzeptanz, Bediirfnisse und Anforderungen von Patienten
mit Adipositas im Hinblick auf e-mental Health
Interventionen

Sprecher: Vanessa Rentrop, DE

Hin zu Sprachanonymisierung in Interaktionen mit
Sprachassistenten - Die Perspektive Nutzender und
Implikationen fiir E-Health

Sprecher: Julia Kruger, DE
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Manual zur Webcam-basierten Kurzzeittherapie von
Internetbezogenen Storungen

Sprecher: Magdalena Pape, DE

Psychische Reaktionen auf sozialen Ausschluss
Sprecher: Laura Liibke, DE

Unterstiitzung von Geschwistern chronisch kranker Kinder
- Erste Ergebnisse aus dem ,Starke Geschwister!”- Projekt

Sprecher: Melanie Jagla-Franke, DE

Holistischer Ansatz im Zentrum fiir entziindliche
Hauterkrankungen

Sprecher: Regina von Spreckelsen,

Digitale Nachsorge bei psychischen Erkrankungen
Sprecher: Luca Daumenlang, DE

Bestimmung der Akzeptanz von e-Mental-Health-
Interventionen bei Leistungssportler:innen anhand des
UTAUT-Modells

Sprecher: Sheila Geiger, DE

"geleitet zu werden und mich darum nicht 'kiitmmern zu
miissen'" - Erleben einer Musik-geleiteten Imagination mit
Alexa (MusIAs)

Sprecher: Julia Kruger, DE

Plenarveranstaltung
12:45 - 14:15

Fatigue in the context of the pandemic and post covid (EAPM Lecture)

Vorsitz: Stephan Zipfel, DE
Vorsitz: Christiane Waller, DE

Fatigue in the context of the pandemic and post covid
Sprecher: Trudie Chalder, GB

Niedergelassenen-Tag
12:45 - 14:15

Workshop B - Therapie

Moderation: Norbert Panitz, DE
Moderation: Bernd Bergander, DE

Aus der Praxis fiir die Praxis: Beispiele spezifischer
psychosomatischer Gruppenangebote

Sprecher: Peter Vogelsanger, DE

Kombinierte Einzel- und Gruppentherapie in der
ambulanten Praxis. Ein Erfahrungsbericht

Sprecher: Marcus Mannel, DE

Multimodales Arbeiten in der Facharztpraxis
Sprecher: Irmgard Dr. Pfaffinger, DE
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12:09 - 12:13

12:13-12:17

12:17 - 12:21

12:21 -12:25

12:25-12:29

12:29 - 12:33

12:33 - 12:37

Humboldt

12:45-13:25

Einstein

12:45 - 12:45

12:45 -12:45

12:45 - 12:45
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State-of-the-Art Symposium
12:45 - 14:15
Verhaltenssiichte - Forschungstrends und aktuelle Ergebnisse

Vorsitz: Klaus Wolfling, DE
Vorsitz: Astrid Miller, DE

Kognitive Funktionen bei Kauf-Shopping-Storung: Ein
systematisches Review

Sprecher: Tobias A. Thomas, DE

Onlinetherapie bei Onlinesucht? Erste Ergebnisse aus der
OMPRIS Studie

Sprecher: Jan Dieris-Hirche, DE

Social Media Addiction: Zusammenhange mit
Bindungsverhalten, psychischer Belastung und
Personlichkeit

Sprecher: Christiane Eichenberg, AT

Der Vergleich von Gaming und Gambling unter Einbezug
von Entscheidungsverhalten und impliziten Assoziationen -
erste Ergebnisse aus dem RP7 der DFG FOR2974

Sprecher: Nanne Dominick, DE

State-of-the-Art Symposium
12:45 - 14:15
Leitline Geschlechtsinkongruenz, Geschlechtsdysphorie & Trans-gesundheit

Vorsitz: Timo Nieder, DE
Vorsitz: Bernhard Straul3, DE

Einfithrung

Sprecher: Bernhard Strauls, DE
Sprecher: Timo Nieder, DE

Leitline Geschlechtsinkongruenz, Geschlechtsdysphorie &
Trans-gesundheit

Sprecher: Timo Nieder, DE

Diskussion

Sprecher: Timo Nieder, DE
Sprecher: Bernhard Straul$, DE

State-of-the-Art Symposium
12:45 - 14:15

Dissoziative Storungen

Vorsitz: Carsten Spitzer, DE
Vorsitz: Christian Schmahl, DE

Neurobiologische Mechanismen dissoziativer
neurologischer Storungen und der Depersonalisations-
Derealisationsstorung

Sprecher: Christian Schmahl, DE

Dissoziative (funktionelle) neurologische Storungen
Sprecher: Carsten Spitzer, DE

Die Depersonalisations-/Derealisationsstérung (DDS)
Sprecher: Matthias Michal, DE

47 /54

Kleist
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12:45 -12:45

12:45 - 12:45

12:45 - 12:45

Kepler
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12:45 - 14:15

14:15-14:15

Darwin

12:45 - 12:45

12:45 - 12:45

12:45 - 12:45
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Wissenschaftliches Symposium

12:45 - 14:15

Edison

Therapieforschung und - entwicklung in der Psychoonkologie - Innovative Themen und

Ansatze

Vorsitz: Imad Maatouk, DE
Vorsitz: Till Johannes Bugaj, DE

Therapeutische Beziehung in der Psychoonkologie -
Systematisches Review

Sprecher: Charlotte Flock, DE

Evaluation einer musiktherapeutischen Online-
Gruppenintervention fiir Patient:innen unter
Tumortherapie. Eine Pilotstudie

Sprecher: Miriam Grapp, DE
OptiCAR-T-Studie: Optimierung der psychoonkologischen

Versorgung von Krebspatienten, die eine CAR-T-Zell-
Therapie erhalten

Sprecher: Anna Fleischer, DE

Unmet Supportive Care Needs bei Li-Fraumeni Syndrom -
Eine Mixed-Methods Bedarfsanalyse

Sprecher: Senta Kiermeier, DE

Die Rolle der Pflege in der Fatigue-Versorgung: Heute und
morgen

Sprecher: Anna Sophie Wagner, DE

ORPHYS - Protokoll einer Pilotstudie zur Machbarkeit
psychodynamischer Kurzzeittherapie bei schwerer
korperlicher Erkrankung

Sprecher: Sigrun Vehling, DE

Weitere Veranstaltungen

12:45 - 14:15

Perspektive(n) Psychosomatik

Wissenschaftliches Symposium

12:45 - 14:15

Virtuelle Realitat in der Psychotherapie: Konzepte und Anwendungsbeispiele

Vorsitz: Simone Behrens, DE
Vorsitz: Carolin Wienrich,

Eroffnung und Einfithrung

Anwendungsbereiche virtueller Realitat in der klinischen
Forschung und Versorgung sowie technische
Umsetzungsmoglichkeiten

Sprecher: Simone Behrens, DE

Sprecher: Carolin Wienrich,

Korperaufmerksamkeit und -Achtsamkeit in der Virtuellen
Meditation

Sprecher: Nina Dollinger, DE

Pilotprojekt VR Expo: Virtuelle Exposition mit
Normalgewicht fiir Patient:innen mit Anorexia Nervosa
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12:45-12:55

12:55-13:05

13:05-13:15

13:15-13:25

13:25-13:35

13:35-13:45

Newton

Curie

12:45 - 12:45

12:45 - 13:05

13:05-13:15

13:15-13:25
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Sprecher: Philine J.B. Sun, DE

Rauchverlangen in der Virtual Reality
Sprecher: Katharina Eidenmiiller, DE

Aversive Anspannung in der Virtuellen Realitat (VR):
Diagnose und Therapie von Borderline
Personlichkeitsstorungen (BPS)

Sprecher: Sabrina Mittermeier, DE

Abschluss

Gemeinsame Diskussion

Sprecher: Simone Behrens, DE
Sprecher: Carolin Wienrich,

Mini-Talk Symposium

12:45 - 14:15

Mini Talk 8 Methoden, Diagnostik und Psychometrie
Vorsitz: Sophia Adam, DE

Entwicklung, Validierung und Test der Messinvarianz der
Skala fiir katastrophenbedingten Stress (MMDS)

Sprecher: Jil Beckord, DE

Subtypen der sozialen Angststorung - Der Einfluss der
Temperamentdimensionen "Schadensvermeidung"” und
"Neugierverhalten"

Sprecher: Man-Long Chung, DE

Validierung der deutschen Version des Savoring Beliefs
Inventory (SBI)

Sprecher: Elena Ilse Maria Motel, DE

Validation of a Measure for the Assessment of Basic
Counseling Skills in Students Enrolled in Psychology or
Education

Sprecher: Joanna Joy Hunsmann, DE

Instrumente zur Erfassung von Resilienz &
Copingstrategien in der erwerbstatigen Bevolkerung: Eine
Ubersichtsarbeit

Sprecher: Sophia Adam, DE

Entwicklung und Validierung des Dietary Behaviour
Inventory-Surgery (DBI-S)

Sprecher: Laura Schrapler, DE

Eine interdisziplinare Untersuchung von Fragetypen und
Antwortreaktionen in der psychodynamischen
Psychotherapie

Sprecher: Asimina Koutsoukou-Argyraki, DE

Identitatskonstruktionen von DDR-Leistungssportler*innen.

Eine qualitative Analyse mithilfe der Grounded Theory
Methodologie

Sprecher: Annemarie Bierstedt, DE

Autobiographie bei Patientinnen mit Anorexia nervosa vor
und nach Gewichtszunahme: Eine fallkontrollierte
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13:25-13:35

13:35-13:45

13:45-13:45

13:45-13:55

Pasteur

12:45-12:54

12:54 - 13:03

13:03-13:12

13:12 - 13:21

13:21 - 13:30

13:30 - 13:39

13:39 - 13:48

13:48 - 13:57

13:57 - 14:06
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Verlaufsstudie

Der Zusammenhang zwischen Depressionssymptomen,
Arbeitsstress und Haarglukokortikoiden in der
Peripartalzeit

Sprecher: Marlene Karl, DE

Psychodynamisch-konversationsanalytische Konzeption der
"RESIST Rating Scale" zur Erfassung von
Widerstandstechniken

Sprecher: Inka Montan, DE

Satellitensymposium
12:45 - 14:15

DGMS - Altern im Wandel - spater krank und langer gesund?
Vorsitz: Stefanie Sperlich, DE

Spater krank und langer gesund? - Stand der Forschung
und praktische Implikationen

Sprecher: Siegfried Geyer, DE

Morbiditatsentwickelung in der alteren Bevolkerung mit
Diabetes Typ 2 - eine Frage des soziookonomischen Status?

Sprecher: Batoul Safieddine, DE

Wandel von Altersbildern und ihre Auswirkungen auf
Gesundheit und Langlebigkeit

Sprecher: Susanne Wurm, DE

Die zeitliche Entwicklung der gesundheitsbezogenen
Lebensqualitat in der alteren Bevolkerung - auf dem Weg
zum ,healthy aging‘?

Sprecher: Stefanie Sperlich, DE

Plenarveranstaltung
14:30 - 16:00

14:06 - 14:15

14:15-14:24

Austen

12:45 - 13:00

13:00 - 13:25

13:25-13:50

13:50 - 14:15

Humboldt

Highlights from the 50-year anniversary edition of the Bergin and Garfield Handbook of

Psychotherapy and Behavior Change

Vorsitz: Christoph Herrmann-Lingen, DE
Vorsitz: Harald Giindel, DE

Perspectives on outcomes in psychological therapies:
Paradigms, practitioners, and precision

Sprecher: Michael Barkham, GB

Personalized and data-informed: An optimistic view on the
future of psychotherapy and psychotherapy research

Sprecher: Wolfgang Lutz, DE

Niedergelassenen-Tag
14:30 - 16:00

Workshop C - Perspektive

Moderation: Irmgard Dr. Pfaffinger, DE
Moderation: Rudiger Behnisch, DE

Adaption der KSVPsych-RL an die Erfordernisse der
Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie
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14:30 - 15:10

15:10 - 15:50

Einstein

14:30 - 14:30
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Bildung und Etablierung eines richtlinienfahigen 14:30 - 14:30
Arztnetzes unter Einbeziehung anderer Berufsgruppen

Sprecher: Jochen Timmermann, DE

Weiterbildung im Fachgebiet ambulant 14:30 - 14:30
Sprecher: Norbert Hartkamp, DE

Plenarveranstaltung
14:30 - 15:30 Kleist

Wissenschaftsskepsis, alternative Fakten, Verschworungsdenken: Psychologische Grundlagen
Vorsitz: Christian Albus, DE

»~Wissenschaftsskepsis, alternative Fakten, 14:30 - 15:30
Verschworungsdenken: Psychologische Grundlagen” "

Sprecher: Pia Lamberty, DE

Wissenschaftliches Symposium
14:30 - 16:00 Kepler

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) in der Schmerztherapie - Aktuelle
Forschungsansatze und Perspektiven

Vorsitz: Wolfgang Eich, DE

Vorsitz: Jonas Tesarz, DE

Die analgetische Wirksamkeit von EMDR im Vergleich zu 14:30 - 14:30
kognitiver Verhaltenstherapie bei chronischen
Schmerzpatient:innen

EMDR in der Schmerztherapie: Aufbau eines 14:30 - 14:30
uberregionalen Netzwerks

Bilaterale Stimulationen im Mausmodell - Ein 14:30 - 14:45
translationaler Ansatz in der EMDR-Forschung

Wissenschaftliches Symposium

14:30 - 16:00 Darwin
Psychophysiologie
Vorsitz: Gloria-Beatrice Wintermann, DE
C-reaktives Protein als Pradiktor fiir Therapie-Response im 14:30 - 14:45
Rahmen einer (teil-)stationaren Psychotherapie (MEPP-
Studie)

Sprecher: Gloria-Beatrice Wintermann, DE

Molekulare Veranderungen bei depressiven Patienten: 14:45 - 15:00
Fokus Telomerbiologie - Ergebnisse der BiDirect Studie

Sprecher: Derek Spieler, DE

Weitere Veranstaltungen
14:30 - 16:00 Edison

Deutsch-japanische Balintgruppe
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Wissenschaftliches Symposium
14:30 - 16:00 Newton

Postvirale Phanomene bei COVID-19: Aspekte der Psychosomatik

Vorsitz: Christine Allwang, DE
Vorsitz: Florian Junne, DE

Spezifische Merkmale von Long Covid bei Erwachsenen: Ein 14:30 - 14:45
systematisches Review kontrollierter Studien

Sprecher: Paul Bruckmann, DE

Beschwerden nach einer SARS-CoV-2 Infektion - 14:45 - 15:00
Haufigkeiten und Muster

Sprecher: Janka Massag, DE

SARS-CoV-2 Infektion sagt physische, aber nicht mentale 15:00 - 15:15
Fatigue vorher - Ergebnisse einer kontrollierten
Kohortenstudie

Sprecher: Marisa Schurr, DE

Stress and Depressive Symptoms in the General Population 15:15-15:30
and COVID-19 Infection Patients in a Three-wave Study

Sprecher: Marius Binnebose, DE

Bewaltigungsmethoden von Long-COVID: Eine qualitative 15:30 - 15:45
Interviewstudie zu psychosozialen Bedarfen von Long-
COVID Betroffenen

Sprecher: Melanie Elgner, DE

Wissenschaftliches Symposium
14:30 - 16:00 Curie

Zielgruppenspezifische Behandlung in der Tagesklinik: Wirksamkeit und Pradiktoren
Vorsitz: Almut Zeeck, DE

Differentielle Pradiktoren des Therapieerfolgs in 14:30 - 14:45
tagesklinischen und stationaren Behandlungen: What works
for whom?

Sprecher: Ulrike Dinger-Ehrenthal, DE

Behandlungserfolge und -hemmnisse in einer 14:45 - 15:00
Transkulturellen Psychosomatischen Tagesklinik (TTK):
Eine kontrollierte Studie

Sprecher: Jorg Rademacher, DE

Tagesklinische Essstorungsbehandlung durch 15:00 - 15:15
Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT): 1-Jahresverlauf
und Pradiktoren

Sprecher: Inga Lau, DE

Gruppenkohiasion und Selbstwerterleben als Wirkfaktoren 15:15 - 15:30
in der (teil-)stationaren Psychotherapie

Sprecher: Madita Stirner, DE

Der Einfluss emotionaler Reize auf die Reaktionshemmung 15:30 - 15:45
in einer (teil-)stationaren psychosomatischen Kohorte

Sprecher: Sina Westbomke, DE
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Mini-Talk Symposium

14:30 - 16:00 Pasteur
Mini Talk 9 Interventionen, Schnittstellen, Verhaltenssucht

Vorsitz: Alexander Baeuerle, DE

Pflegeiiberleitung bei der Krankenhausentlassung, 14:30 - 14:39
Patientensicherheit und Gewichtsriickgewinnung nach
bariatrischen Operationen

Sprecher: Laura Schrapler, DE

Interventionen zur Forderung der psychischen Gesundheit 14:39 - 14:48
bei Arbeitslosen: Eine systematische Literaturiibersicht

Sprecher: Sophia Adam, DE

Entwicklung und Evaluierung eines Online-Ratgebers fiir 14:48 - 14:57
Individuen mit persistierenden somatischen Symptomen
(GUIDE.PSS)

Sprecher: Eirin Frankl, DE

Efficacy of eHealth interventions to Reduce Depression 14:57 - 15:06
Symptoms in Individuals with Obesity: A Systematic Review
of RCT's

Sprecher: Alexander Baeuerle, DE

Einfluss der visuospatialen Aufgabe Schlauchfiguren auf 15:06 - 15:15
posttraumatische Intrusionen

Sprecher: Jan-Martin Matura, DE

Ergebnisse der multizentrischen CBTlate Studie 15:15-15:24
Sprecher: Forugh Salimi Dafsari, DE

Implementierung von Biofeedback als zusatzliches Angebot 15:24 - 15:33
in der stationaren Behandlung: Eine Mixed Methods Pilot

Studie

Sprecher: Kira Leandra Schmidt, DE

Effekte von Selbstberithrung auf die kortikale Aktivierung 15:33 - 15:42
und Oxytocin. Beitrag zum eingereichten Symposium
Selbstberithrung

Sprecher: Sabrina von Au, DE

Satellitensymposium
14:30 - 16:00 Austen

DGVM - Deutsche Gesellschaft f. Verhaltensmedizin/Verhaltensmodifikation: Psychosoziale
Aspekte in der Verhaltensmedizin

Vorsitz: Astrid Miller, DE

Krebs und psychische Belastung: Wie konnen psychisch 14:30 - 14:45
belastete Krebserkrankte zielgerichtet identifiziert werden?

Sprecher: Tanja Zimmermann, DE

Dysfunktionales Essverhalten und Essstorungen bei 14:45 - 15:00
Typ-1-Diabetes: Ergebnisse der DEBBI-Studie

Sprecher: Lilli-Sophie Priesterroth, DE

Dumping-Syndrom nach Adipositaschirurgie und psychische 15:00 - 15:15

Gesundheit: Ergebnisse einer Langsschnittstudie
(Symposium der DGVM)

Sprecher: Astrid Miiller, DE
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«Changing Beliefs about Stress (C-BAS)»: Erste Ergebnisse
einer randomisierten kontrollierten Studie

Sprecher: Susanne Fischer, CH

Weitere Veranstaltungen
16:30 - 18:00
Ascona Lecture und Staffeliibergabe

Vorsitz: Ayline Heller, DE
Vorsitz: Karl-Jurgen Bar, DE

»~Gekrankte Freiheit: libertarer Autoritarismus im
Kommen?“

Sprecher: Carolin Amlinger, DE
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15:15-15:30

Humboldt

16:30 - 16:30



